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Ospedalizzati Terapie intensive

Luisa Barberis 
Luca Rebagliati

Da 23 a 177 posti letto occupa-
ti in un solo mese. Basterebbe 
questo scatto per fotografare 
la curva dei contagi che ora ha 
ripreso a correre anche in pro-
vincia di Savona. Il risultato 
sono ospedali quasi pieni, me-
dici e personale sanitario di 
nuovo sotto stress, direzioni 
costrette a calibrare con estre-
ma attenzione i nuovi accessi 
e le dimissioni dei pazienti in 
via di guarigione per assicura-
re a tutti letti e cure adeguate. 
Sei nuovi posti sono stati atti-
vati ieri al Santa Maria di Mise-
ricordia di Albenga, dove sol-
tanto il giorno prima ne erano 
stati aperti altri quattro. Ora 
la  disponibilit‡  dell�Asl  Ë  di  
190 letti, anche se 177 risulta-
no gi‡ occupati in base al bol-
lettino serale inviato ieri da 
Alisa. 
Una piccola valvola di sfogo, 
che pur in quadro sempre mol-
to complesso, permette all�A-
sl  di  tornare  ad  accogliere  
qualche paziente genovese in 
modo da alleggerire il carico 
sugli ospedali della citt‡ me-
tropolitana che da giorni han-
no raggiunto il livello di guar-
dia. I trasferimenti erano stati 
stoppato nel fine settimana, 

per via dell�aumento degli ac-
cessi negli ospedali savonesi: 
41 ricoveri soltanto tra giove-
dÏ 5 e lunedÏ 9 novembre. Vo-
lendo dare un termine di para-
gone  si  arriva  al  12  aprile,  
quando nel momento pi˘ du-
ro della prima ondata di Co-
vid, il virus aveva costretto al 
ricovero in ospedale 159 per-
sone, 18 in meno di oggi.
La maggior pressione si avver-
te al momento sui reparti di 
bassa e media intensit‡ di cu-
ra, anche se a crescere Ë anche 
il numero delle terapie intensi-
ve. Ieri le postazioni occupate 
erano 16: un numero che si av-

vicina pericolosamente al li-
mite dei 20 letti attualmente 
disponibili.  Oltre  questa  so-
glia  bisogner‡  organizzare  
nuovi spazi, come era accadu-
to in primavera: sempre il 12 
aprile le terapie intensive oc-
cupate erano 23. 
Mentre il dato degli ospedaliz-
zati nel tempo ha avuto qual-
che giorno di lieve flessione in-
torno al 22 e 23 ottobre, poi 
immediatamente  annullata  
dalla ripresa della corsa il 24 
ottobre, quello relativo ai pa-
zienti gravi in terapia intensi-
va Ë in costante aumento.
A met‡ ottobre nel Savonese 

c�era un solo paziente in condi-
zioni gravi, la curva Ë cresciu-
ta in modo lieve nell�arco del-
lo stesso mese. Ma da novem-
bre i numeri  hanno iniziato 
ad aumentare in modo consi-
derevole fino a domenica 8, 
raddoppiando di colpo da 7 a 
14 pazienti gravi il giorno suc-
cessivo. Solo ieri in terapia in-
tensiva sono state ricoverate 
altre due persone. 
Tuttavia non Ë una solo una 
questione di posti letto, ma so-
prattutto di medici, infermie-
ri  e  personale sanitario che 
possa curare i malati. La situa-
zione Ë fortemente in bilico: 

le statistiche vedono tornare 
negativi dieci sanitari, men-
tre altrettanti diventano posi-
tivi e sono costretti a fermarsi 
dal lavoro, con le conseguenti 
difficolt‡  organizzative.  La  
maggior pressione Ë sull�ospe-
dale San Paolo di Savona: da 
pi˘ di una settimana l�assetto 
Ë tornato quello di marzo, con 
quattro  reparti  interamente  
dedicati  all�emergenza  Co-
vid.
Nella Citt‡ delle torri la cresci-
ta dei contagi suscita una pre-
occupazione doppia, perchÈ a 
quella sul piano epidemiologi-
co si aggiunge quella per le 
sorti dell'ospedale, che gli al-
benganesi temono venga nuo-
vamente trasformato intera-
mente in centro Covid. 
A quanto pare, perÚ, il perico-
lo non Ë imminente, almeno a 
giudicare dalle rassicurazioni 
che i vertici Asl hanno fornito 
al sindaco Riccardo Tomatis. 
´Nonostante  il  momento  di  
grande difficolt‡ e l'aumento 
della necessit‡ di posti letto o 
spiega il primo cittadino -, al 
momento vengono mantenu-
ti i reparti e i servizi alla popo-
lazione, cosÏ come gli ambula-
tori specialistici  dell'ospeda-
le. Questa Ë sicuramente una 
scelta importante che abbia-
mo fortemente richiesto e so-
stenuto, perchÈ il nostro ospe-
dale ha e deve continuare ad 
avere un ruolo fondamentale 
per i servizi che garantisce al 
territorio e ai suoi cittadiniª.
´Ovviamente  speriamo  tutti  
che nelle prossime settimane, 
grazie ai provvedimenti presi, 
il numero di contagi si riduca 
e, di conseguenza, scenda an-
che la necessit‡ di posti letto ri-
servati ai  pazienti  affetti  da 
Covid-19 - conclude Tomatis - 
Ed Ë anche per questo che invi-
to alla massima attenzione e 
al rispetto delle norme antico-
vidª. � 

A Calice iniziativa di Comune e medici

Un saturimetro in prestito
per lŽautodiagnosi a casa

IL CASO

I
cittadini di Calice potran-
no usufruire di  uno dei  
servizi  di  monitoraggio  
pi  ̆significativi per indivi-

duare i casi Covid 19 che si ba-
sa sulla misurazione del livel-
lo di ossigeno nel sangue tra-
mite il saturimetro. Un dispo-
sitivo non invasivo e  molto 
semplice da utilizzare, in gra-
do di misurare la percentuale 
di ossigeno nel sangue, la fre-

quenza cardiaca e l�intensit‡ 
della pulsazione, aiutando co-
sÏ  a  individuare  l�eventuale  
presenza dei primi segnali di 
una polmonite, uno dei sinto-
mi pi  ̆gravi del coronavirus. 

Ad oggi sono 5 i saturimetri 
di cui Ë dotato il comune di Ca-
lice, grazie al contributo della 
farmacia comunale e di un cit-
tadino calicese. ´Lo scopo Ë 
misurare direttamente a casa 
del paziente i livelli di ossige-
nazione del sangue cosÏ da in-
dividuare precocemente i ca-
si severi di Covid 19 che po-
trebbero portare a un ricove-
ro ospedaliero o dice Erik La-
gorio della Societ‡ Italiana di 
Medicina Generale, in rappre-
sentanza dei medici di fami-
glia che operano sul territorio 
comunale  o  che  hanno  pa-
zienti calicesi o In tal modo si 

potr‡ evitare l�accesso al Pron-
to soccorso se non necessario 
e allo stesso tempo monitora-
re in sicurezza il paziente a do-
micilioª. Toccher‡ al medico 
di famiglia che dovesse riscon-
trare uno o pi˘ cittadini biso-
gnosi di tale controllo comu-
nicare, col loro consenso, i no-
minativi al sindaco che orga-
nizzer‡, nel minor tempo pos-
sibile, la consegna. ́ L�iniziati-
va  Ë  nata  da  una  semplice  
chiacchierata  tra  l�ammini-
strazione e un medico nostro 
concittadino  o  sottolinea  il  
sindaco Alessandro Comi o In 
tal modo, con la collaborazio-
ne di tutti, credo che riuscire-
mo cosÏ a dare un aiuto impor-
tante al nostro sistema sanita-
rio in questo difficile momen-
toª. �

S. AN. 

santa corona

Punto nascite,
a migliaia
hanno firmato
contro lo stop

Un saturimetro professionale

Oltre 3.400 persone han-
no firmato contro la chiu-
sura del Punto Nascite al 
Santa Corona di Pietra Li-
gure,  petizione  lanciata  

  

www.change.org. Una de-
cisione che la Regione Li-
guria e l�Asl  dicono sar‡ 
provvisoria per  sei  setti-
mane, per far fronte alla 
carenza di infermieri all�o-
spedale di Albenga per l�e-
mergenza Covid ma che 
minaccia  l�assistenza  a  
puerpere e neonati. 

Da  Imperia  a  Savona,  
per le nascite Ë rimasto at-
tivo solo il San Paolo. I sin-
daci dei due Distretti So-
cio sanitari finalese e in-
gauno, per la prima volta 
insieme, martedÏ scorso si 
sono riuniti in videoconfe-
renza e hanno approvato 
un ordine del giorno con-
diviso con Cgil, Cisl e Uil 
con cui si esorta il presi-
dente della Regione Gio-
vanni Toti a riattivare, fin 
da subito, il reparto di Gi-
necologia e il Punto Nasci-
ta al Santa Corona la cui 
sospensione rischia di de-
potenziare il Dea di 2∞ li-
vello, essendo tale repar-
to  essenziale  per  il  suo  
mantenimento. La petizio-
ne  Ë  sul  link:  
https://www.chan-
ge.org/nascereapietra. 
�

S. AN.

I medici del pronto soccorso del San Paolo, a destra il primario Roberto Lerza

Si chiama ospedale iMacula 
Freew il nuovo progetto dedi-
cato  alla  prevenzione  della  
maculopatia, che Ë stato pre-
sentato ieri al San Paolo di Sa-
vona. L�iniziativa Ë dell�Oculi-
stica dell�Asl e dell�associazio-
ne Comitato Macula, che so-
no impegnati per prevenire e 
sensibilizzare la popolazione 
rispetto alla patologia che col-
pisce quasi il 30% degli over 
65. Nello specifico sono stati 
installati in alcuni punti strate-
gici dell�ospedale dei semplici 

test di autovalutazione iReti-
coli di Amslerw per consentire 
agli utenti e al personale di va-
lutare in soli 10 secondi la pro-
pria qualit‡ visiva. ́ La diagno-
si  tempestiva  Ë  quanto  mai  
fondamentale per evitare ulte-
riori peggioramenti con il ri-
schio di deficit della vista irre-
cuperabiliª, spiega Gian Ma-
ria Venturino, direttore della 
struttura complessa Oculisti-
ca di Asl. L�obiettivo Ë estende-
re il progetto anche agli altri 
ospedali e sul territorio. 

autotest per valutare la propria qualit‡ visiva

Progetto al San Paolo
contro la maculopatia

situazione preoccupante nel savonese. i pazienti in terapia intensiva sono in costante aumento

La terribile crescita dei ricoveri
In 30 giorni ospedali al tappeto
In un mese i degenti sono passati da 23 a 177. Sei posti attivati ad Albenga
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