
La mappa delle regole

Nell’area arancione è consentito spostarsi 
esclusivamente all’interno del proprio 
Comune, dalle 5 alle 22 (alle 21 per Genova), 
senza necessità di motivare lo spostamento. 
Dalle 22 alle 5 sono vietati tutti gli 
spostamenti, a eccezione di quelli motivati 
da comprovate esigenze lavorative, situazioni 
di necessità o motivi di salute. Sono vietati, 
24 ore su 24, gli spostamenti verso altri 
Comuni e verso altre Regioni, ad eccezione 
di quelli motivati da comprovate esigenze 
lavorative, situazioni di necessità, motivi 
di studio o di salute o per svolgere attività 
o usufruire di servizi non disponibili nel 
proprio. È sempre consentito il rientro presso 
il proprio domicilio, abitazione o residenza. 
Con riguardo alle abitazioni private, 
è fortemente raccomandato non ricevere 
persone diverse dai conviventi, salvo che 
per esigenze lavorative o situazioni 
di necessità e urgenza. 
È consigliato lavorare a distanza, 
ove possibile, o prendere ferie o congedi

Quali sono le regole 
valide nella mia area per 
gli spostamenti?

Ci sono dei divieti? Si può uscire
per andare al lavoro? 
E a trovare parenti o congiunti?�

ZONA ARANCIONE

Chiusura di bar e ristoranti
7 giorni su 7 (asporto consentito 
fino alle 22)

Vietati gli spostamenti tra Regioni 
e tra Comuni, salvo motivi di lavoro, 
necessità e salute

Aperte edicole, tabaccherie, 
farmacie, lavanderie e parrucchieri

Centri commerciali chiusi 
nei giorni festivi e prefestivi

Attività motoria solo nei pressi 
di casa, attività sportiva 
solo individuale

Didattica a distanza dalla prima 
superiore

Mezzi di trasporto pubblico al 50%

Chiusi musei, mostre, teatri, cinema, 
palestre. Aperti i centri sportivi

dalle 22 alle 5

Coprifuoco

Lombardia

Valle d'Aosta

P.A. Bolzano

Friuli V.G.

P.A. Trento

E. Romagna

Veneto

Marche

Abruzzo

Molise

Puglia

Basilicata

Piemonte

Liguria

Toscana

Umbria

Sardegna

Campania*

Calabria

Lazio

Sicilia

*Potrebbe passare da gialla a arancione o rossa
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Savona
Arrivano nuovi macchinari
CosÏ cresceranno i tamponi

Tigullio
Accessi in aumento costante
Servono letti in media intensit‡

LE STRATEGIE IN CAMPO NELLE ASL

L�INIZIATIVA

GENOVA

T
ra  grafici,  bollettini,  
mappe e curve che si 
rincorrono lungo una 
linea temporale,  ab-

biamo trasformato la lettura 
dei dati nella nostra bussola 
quotidiana. Mai come duran-
te questa emergenza Covid 

abbiamo  visto  rappresenta-
zioni grafiche: in televisione, 
sui  giornali,  direttamente  
con le notifiche sul cellulare. 
Abbiamo  assegnato  a  ogni  
elemento del bollettino della 
Protezione civile una sfuma-
tura di speranza o di timore: 
pi˘ tamponi, meno contagi. 
Pi  ̆ricoveri in terapia intensi-
va e meno decessi. 

Da questo punto di vista il 
mondo  dell�informazione  

svolge un ruolo fondamenta-
le:  dare ai  lettori  la  chiave 
esatta per comprendere tutto 
quello che succede o che po-
trebbe accadere.

La redazione del Secolo XIX 

Ë impegnata in questo secon-
do tempo dell�emergenza co-
ronavirus, una fase in cui bi-
sogna capire bene, come let-
tori e come comunit‡ quello 
che sta accadendo. Per que-
sto abbiamo deciso di mette-

re in fila i nostri approfondi-
menti con la newsletter iCo-
ronavirus in Liguriaw, il pun-
to settimanale sull'emergen-
za Covid in regione e in Italia. 

Lo faremo con l�aiuto di chi 
analizza e legge i dati quoti-
dianamente,  con  notizie  di  
pubblica utilit‡ locale e con le 
guide ai nuovi decreti e dispo-

sizioni regionali e nazionali. 
La newsletter, firmata da Gui-
do Filippi, Ë gratuita e arrive-
r‡ direttamente sulla vostra 
mail ogni venerdÏ sera. Ogni 
settimana sceglieremo dei te-
mi e li affronteremo con l�aiu-
to dei dati. Apriremo anche 
una finestra su quanto succe-
de nella regioni vicine e nel re-

sto d�Italia, con un�attenzio-
ne all�informazione di servi-
zio, in particolare su cosa si 
puÚ o non si puÚ fare e alla si-
tuazione sanitaria e alla sua 
evoluzione. 

Per iscriversi Ë sufficiente 
entrare nella sezione newslet-
ter del sito www.ilsecoloxix.it 

e seguire tutti i passaggi. �

Da lunedÏ l�Asl 2 
Savonese  sar‡  
in grado di pro-
cessare settecen-
to  tamponi  al  
giorno a fronte 
dei duecento at-
tuali. Una poten-
za di fuoco quan-
to  mai  utile  in  
questi periodi di 
grandissima 
pressione  per  
via del crescere 
dei casi di positi-
vit‡ al Covid 19 
che sar‡ resa possibile dall�entrata in fun-
zione di un nuovo macchinario acquistato 
di recente dai vertici della sanit‡ locale. Il 
commissario straordinario Cavagnaro a di-
re il vero ha firmato il mandato per l�acqui-
sto di due macchinari capaci di processare 
500 tamponi ciascuno, ma al momento so-
lo uno entrer‡ in funzione da lunedÏ. Per il 
secondo bisogner‡ attendere ancora un 
pochino. Ma una volta a regime, la struttu-
ra sanitaria savonese potr‡ sopportare un 
carico di lavoro per 1200 tamponi moleco-
lari al giorno. Un numero che potrebbe ri-
durre anche i tempi di attesa da parte di chi 
Ë alle prese con la pandemia.�

G. CIO.

´Ieri  hanno  
aperto  un�ala  
nuova, Ë gi‡ pie-
na. State a casa, 
non  vi  rendete  
conto...ª.  Alfio  
Papale Ë un ba-
relliere di 43 an-
ni,  lancia  l�ap-
pello da un letto 
dell�ospedale di 
Sestri  Levante.  
Da  un  giorno  
all�altro, si Ë tro-
vato  ricoverato  
nel  reparto  in  
cui lavora. ´Mi sono sentito male di notte, 
non respiravo pi˘. Quando ho riaperto gli 
occhi avevo il  caschetto per l�ossigeno, 
guardavo intornoª. Rispetto alla prima on-
data di contagi, nel Tigullio, i posti ospeda-
lieri dedicati al Covid sono passati da 95 a 
149, ma non bastano. Sono 123 le persone 
ricoverate nei reparti covid del Tigullio, 
118 a Sestri Levante (130 posti disponibi-
li) e 5 a Lavagna (19 posti disponibili esclu-
sa la terapia intensiva). La coperta Ë corta 
(26 posti al tutto esaurito) e gli accessi in 
costante aumento. Servono letti in repar-
to di media-gravit‡. �

AL. PON.
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La Spezia
Saltano esami programmati
Senologia sotto pressione 

´Avevo appunta-
mento  per  la  
mammografia a 
fine marzo, non 
sono ancora sta-
ta  chiamataª.  
´Sarei  dovuta  
andare ad apri-
le, ho chiamato 
due  volte,  la-
sciando i dati in 
segreteriaª. 
´Non ho pi  ̆avu-
to notizieª.  An-
cora problemi, e 
segnalazioni, da parte delle donne spezzi-
ne. Il Covid a primavera aveva fatto saltare 
tutte le visite diagnostiche programmate. 
Con fatica si stava ripartendo, quando Ë 
tornata l�emergenza. E ´poichÈ il San Bar-
tolomeo di Sarzana Ë Covid, gli esami si ef-
fettuano solo  presso  il  Sant�Andreaª.  »  
quanto Ë stato spiegato a Francesca Fonta-
na, fra le volontarie del gruppo nato come 
Sos Oncologia, che si Ë resa interprete del-
le molte preoccupazioni femminili, per i ri-
tardi nei controlli preventivi. Senologia Ë 
sotto pressione. Per contro, poichÈ c�Ë chi 
si arrende e va da privati, a pagamento, il 
reparto segnala che a volte le persone pre-
notate non si presentano, sottraendo cosÏ 
il posto ad altre, in attesa. � SO.CO.

Imperia e Sanremo
Il filtro al pronto soccorso
per non sovraffollare i reparti

´Ci  stanno  sal-
vando la capaci-
t‡ di garantire il 
turnover dei pa-
zienti nei repar-
ti Covid, cioË un 
certo equilibrio 
tra dimissioni e 
nuovi ricoveri, e 
il filtro al Pronto 
soccorsoª. La Di-
rezione dell�Asl  
imperiese sotto-
linea questi due 
aspetti  che  al  
momento permettono al sistema ospeda-
liero locale di reggere l�onda d�urto della 
pandemia. A tutto ieri all�ospedale di San-
remo, interamente riconvertito come cen-
tro Covid provinciale (tutti gli altri pazien-
ti vengono dirottati a Imperia e Bordighe-
ra), erano stati allestiti 150 posti di bassa 
e media intensit‡ di cura, a fronte di 127 ri-
coverati, di cui 8 perÚ in terapia intensiva 
(27-28 i letti disponibili). Una decina arri-
vano da Genova. Nei prossimi giorni si ag-
giungeranno altri 40-50 posti, per toccare 
i 195 del picco primaverile. La Regione ha 
chiesto di salire fino a 270. ́ Gli spazi li ab-
biamo,  ma  servono  medici  e  infermie-
riª.�

C. D. 

Lȅemergenza coronavirus

» gratuita e arriver‡ sulla vostra mail ogni venerdÏ. Ecco come iscriversi

Al via źCoronavirus in LiguriaŻ
la newsletter con tutte le notizie
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