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CATERINA VALLE E A CAPO DELLA STRUTTURA DI MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA

Dirige tedelSa taCoro a:
«A cheioho presoil virus»

La notizia sulla pagina Facebook
della dottoressa che invita tutti
anon abbassare la guardia. «Mi
curo ma state attenti, non vero
che unasemplice influenza

Anche Caterina Valle, respon-
sabile della Struttura diMicro-
biologia e Virologia del Santa
Corona di Pietra Ligure ha il
Covid 19. Lo ha scritto sulla
sua pagina Facebook preci-
sando di averlo contratto fuo-
ri dall'ospedale da un contat-
to privato e che, a sua volta,
conosce la fonte del contagio.
«Dopo aver combattuto tena-
cemente unabattagliaindiret-

ta contro Sars-CoV-2, analiz-
zando finora con il mio grup-
po 25 mila tamponisenzacon-
trarre mai l'infezione - scrive
Valle - mi ritrovo a combatte-
re il tanto temuto virus, diret-
tamente, faccia a faccia. Il vi-
russtadilagando ela possibili-
ta di contagio in questo mo-
mento é elevatissima, rischia-
mo di portarcelo in casa. For-
tunatamente € successo nel
weekend, dove non ho incon-
trato la mia famiglia né i miei
colleghi, evitando la diffusio-
ne del contagio e tutelando,
in tal modo, anche le persone
ame pili care. La tempestivita
della diagnosi ha fatto il re-

Sto».

Precisando poiche stabene
e che sistacurando da casa fa
un diretto appello a stare at-
tenti e a non abbassare la
guardia: «Il Covid non & una
semplice influenza. Essere
dalla parte del paziente mi ha
ajutato a capire molte cose pri-
me tra tutte le sue necessita,
non solo di terapia ma di vici-
nanzaela grande professiona-
lita di tutti i colleghi coinvolti
nella cura della malattia - ag-
giunge - Ringrazio il medico
di famiglia, dott. ssa Menara,
mio fratello Pier Franco Valle,
l'infettivologa Valentina Bar-
tolacci per le cure tempestive

e le attenzioni che

prestato. La cosa che si soffre
dipiu e l'indispensabile, quan-
to doloroso, totale isolamen-
to. Ringrazio tutti i giovani
medici e gli infermieri del
Gsat (i gruppi strutturati dias-
sistenza territoriale) i medici
del territorio, di medicina ge-
nerale che lavorano in queste
ore, senza sosta, per tutti e il
mio gruppo della virologia
che continua la nostra batta-
glia, attraversoitamponi, sen-
zatregua.

Valle invita a non abbassa-
rela guardia nonostante la Li-
guria sia in zona gialla: «La
trasmissione dell'infezione,
in questo momento di estre-
ma diffusione, puo avvenire
sempre, in qualsiasi circostan-
za. Siain Asl che sul territorio,
I'impegno e totale e se c’e qual-
che ritardo & solo ed unica-
mente legato al fatto che I'in-
fezione e dilagata e conse-
guente e notevole». —

S.AN.
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