
Emergenza coronavirus

Giorno di Cresime tra emozione e divieti
Sette mesi in ritardo, ma ieri quaranta ragazzi si sono ritrovati in Cattedrale per ricevere il sacramento dal vescovo Marino

Silvia Campese / SAVONA

Aspettavano questo giorno 
dallo  scorso  maggio.  Da  
quando, a causa del Covid, 
le cerimonie religiose erano 
slittate a data da destinarsi. 
Sono una quarantina i  ra-
gazzi che, ieri, in Duomo a 
Savona, alle 18, hanno rice-
vuto la cresima, alla presen-
za del vescovo Calogero Ma-
rino. Pur essendo tra i primi 
dopo il rinvio a causa del loc-
kdown, hanno dovuto co-
munque fare i conti con una 
situazione di incertezze e di 
regole ferree: solo tre paren-
ti in chiesa per ogni ragaz-
zo; mascherina indossata e 
nessun abbraccio fra madri-
na e cresimando. Senza con-
tare che c�Ë chi, in quarante-
na per i contatti sospetti avu-
ti a scuola, dovr‡ rinunciare 
anche questa volta al sacra-
mento, in attesa che la situa-
zione di allerta rientri.

´Ringraziamo il  Signore  
che oggi ci ha permesso di 
celebrare e cresimare que-
sti ragazzi o ha detto don An-
gelo Magnano, vicario del 
vescovo - la situazione resta 
complessa: c�Ë chi, all�ulti-
mo, si Ë dovuto tirare indie-
tro  perchÈ  in  quarantena.  
Nelle scuole medie, dove la 
frequenza continua ad esse-
re garantita in presenza, so-
no molte le classi dove gli 
studenti vengono sottopo-
sti a isolamenti  preventivi  
anche per contatti indiretti. 
Magari succede all�ultimo, 
l�antivigilia della celebrazio-
ne: le regole, perÚ, sono fon-
damentali per contenere il 
contagioª.

Tante le regole, legate al-
la capienza della chiesa. Il 
Duomo Ë grande per cui so-
no stati autorizzati gli acces-
si a due familiari e la madri-
na accanto al cresimando, 
ma tutti in panche distanzia-
te. Per il resto, le norme so-
no note: gel e sanificazione 
delle  mani  all�ingresso  e  
all�uscita;  mascherine  in-
dossate durante la cerimo-
nia; al momento del sacra-
mento,  nessun  contatto,  
nemmeno una mano sulla 

spalla, tra madrina e giova-
ne.  Il  protocollo,  tuttavia,  
non ha fermato l�emozione. 
´Nostro figlio avrebbe dovu-
to ricevere il sacramento lo 
scorso aprile o racconta una 
mamma- Poi la data era slit-
tata a giugno. Con le restri-
zioni numeriche, il sacerdo-
te aveva deciso di spostare 
ulteriormente  l�appunta-
mento. Sono quasi sette me-
si  che  attendiamo  questa  
giornata: siamo molto feli-
ci, anche se non potremo fe-
steggiare, dopo la cerimo-
nia, con gli amici e con i fa-
miliariª.

Un problema anche per  
l�indotto economico, legato 
alle celebrazioni: ristoranti, 
fioristi e pasticcerie sono in 

affanno. ́ Per noi la situazio-
ne Ë disastrosa o dice Ga-
briella Blangero, fiorista Fa-
rina- Sono saltati matrimo-
ni, comunioni, cresime. Ora 
qualcosa si muove, ma con 
il veto sui rinfreschi, i pran-
zi e le cene non abbiamo or-
dini per addobbi floreali e 
centritavola. Oggi abbiamo 
fatto  qualche  bouquet  in  
pi˘, ma poca robaª. Secon-
do  il  vicario  del  vescovo,  
don Magnano, ´Ë gi‡ tanto 
essere qui per la celebrazio-
ne. Come affrontare questo 
momento duro per tutti? Il 
mio invito Ë quello di legge-
re il capitolo sesto di Mat-
teo, dove l�apostolo ci dice 
di non darci affanno per il 
domani, ma di avere gratitu-
dine per l�oggi. Ed Ë il mes-
saggio che invio a questi ra-
gazziª. �

Enrico Nani del Bistrot de Vaze rilancia quella che ormai Ë una moda
´Ho tutto prenotato fino a dicembre. Il costo? Dipende dal menuª

Se il ristorante chiude alle 18

lo chef che va a casa dei clienti

LA STORIA

C
on le  direttive  anti  
contagio che impon-
gono la chiusura dei 
locali alle 18, a Va-

razze Ë il ristorante che va a 
casa dei clienti. Anche in tem-
po di pandemia, i varazzini 
non rinunciano alle cene fir-

mate e in citt‡ prende piede 
lo ichef a domiciliow. Mentre 
gran parte delle attivit‡ si so-
no ormai organizzate con il 
servizio d'asporto per porta-
re a casa i  piatti del men˘, 
qualche locale ha osato di pi  ̆
e ha anche proposto ai clienti 
di aprire le proprie cucine. 

Gli chef pi˘ noti della citta-
dina, tra cui l�intraprendente 

Enrico Nani del Bistrot de Va-
ze, si sono cosÏ resi disponibi-
li a essere noleggiati per una 
serata, per trasformare una 
normale cena a casa in un�oc-
casione speciale. ´Mi rimane 
qualche serata libera, ma so-
no gi‡ prenotato fino a dicem-
bre - racconta il professioni-
sta o L�idea Ë di mia moglie En-
za e sta funzionando, ci han-

no chiamato i clienti pi  ̆affe-
zionati e anche qualche new 
entry.  In  questo  momento  
davvero difficile, bisogna in-
ventare  qualcosa  di  nuovo  
per restare a gallaª. Concor-
dato il men˘ con i clienti, l'e-
sperto arriva a casa loro con 
la spesa dei prodotti freschi e 
gli attrezzi del mestiere a cui 
non  si  puÚ  rinunciare  per  
creare vere cene da chef. Ai 
padroni di casa rimane solo 
da apparecchiare con il sevi-
zio buono, vestirsi a festa e se-
dersi alla propria tavola per 
essere serviti e coccolati co-
me al ristorante. ́ Il costo del-
la cena Ë dato dal menu che si 
concorda o conclude chef Na-
ni o con un piccolo rimborso 
spese per il tempo necessario 
alla preparazioneª. �

S. SIM. 

caterina valle Ë a capo della struttura di microbiologia e virologia

Dirigente del Santa Corona:
´Anche io ho preso il virusª

La notizia sulla pagina Facebook
della dottoressa che invita tutti
a non abbassare la guardia. ´Mi
curo ma state attenti, non Ë vero
che Ë una semplice influenzaª

Una madre: ´Siamo 
felici anche se non 
potremo festeggiare
con parenti e amiciª

Due cresimande ricevono il sacramento dal vescovo Calogero Marino

Enrico Nani Ë uno degli chef pi  ̆conosciuti di Varazze

Anche Caterina Valle, respon-
sabile della Struttura di Micro-
biologia e Virologia del Santa 
Corona di Pietra Ligure ha il 
Covid 19. Lo ha scritto sulla 
sua  pagina  Facebook  preci-
sando di averlo contratto fuo-
ri dall�ospedale da un contat-
to privato e che, a sua volta, 
conosce la fonte del contagio. 
´Dopo aver combattuto tena-
cemente una battaglia indiret-

ta contro Sars-CoV-2, analiz-
zando finora con il mio grup-
po 25 mila tamponi senza con-
trarre mai l�infezione - scrive 
Valle - mi ritrovo a combatte-
re il tanto temuto virus, diret-
tamente, faccia a faccia. Il vi-
rus sta dilagando e la possibili-
t‡ di contagio in questo mo-
mento Ë elevatissima, rischia-
mo di portarcelo in casa. For-
tunatamente Ë  successo  nel  
weekend, dove non ho incon-
trato la mia famiglia nÈ i miei 
colleghi, evitando la diffusio-
ne del contagio e tutelando, 
in tal modo, anche le persone 
a me pi  ̆care. La tempestivit‡ 
della diagnosi ha fatto il re-

stoª. 
Precisando poi che sta bene 

e che si sta curando da casa fa 
un diretto appello a stare at-
tenti  e  a  non  abbassare  la  
guardia: ´Il Covid non Ë una 
semplice  influenza.  Essere  
dalla parte del paziente mi ha 
aiutato a capire molte cose pri-
me tra tutte le sue necessit‡, 
non solo di terapia ma di vici-
nanza e la grande professiona-
lit‡ di tutti i colleghi coinvolti 
nella cura della malattia - ag-
giunge o Ringrazio il medico 
di famiglia, dott. ssa Menara, 
mio fratello Pier Franco Valle, 
l�infettivologa Valentina Bar-
tolacci per le cure tempestive 

e le attenzioni che mi hanno 
prestato. La cosa che si soffre 
di pi  ̆Ë l�indispensabile, quan-
to doloroso, totale isolamen-
to.  Ringrazio  tutti  i  giovani  
medici  e  gli  infermieri  del  
Gsat (i gruppi strutturati di as-
sistenza territoriale) i medici 
del territorio, di medicina ge-
nerale che lavorano in queste 
ore, senza sosta, per tutti e il 
mio  gruppo  della  virologia  
che continua la nostra batta-
glia, attraverso i tamponi, sen-
za treguaª. 

Valle invita a non abbassa-
re la guardia nonostante la Li-
guria sia in zona gialla: ´La 
trasmissione  dell�infezione,  
in questo momento di estre-
ma diffusione, puÚ avvenire 
sempre, in qualsiasi circostan-
za. Sia in Asl che sul territorio, 
l�impegno Ë totale e se c�Ë qual-
che ritardo Ë solo ed unica-
mente legato al fatto che l�in-
fezione  Ë  dilagata  e  conse-
guente Ë notevoleª. �

S. AN. 

Don Magnano: 
´Qualche giovane ha 
dovuto rinunciare per 
la quarantena a scuolaª
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