Emergenza coronavirus

L'assistenza prestata nel reparto di terapia intensiva

«Qua do uscite racco  tate

quello che avete visto qui»

L'infettivologo Anselmo combatte la sua battaglia contro chi non crede al virus
«La malattia fa paura e allora chiedo ai miei pazienti di riferire il loro dramma>

Luisa Barberis

Dentro i reparti gli occhi dei
pazienti impauriti, fuori an-
cora uno zoccolo duro di
scetticismo. Marco Ansel-
mo, primario del reparto di
Malattie Infettive del San
Paolo di Savona, combatte
anche questo aspetto e ri-
marca: «La malattia non e
cambiata: & uguale a quella
della primavera e fa un gran
male vedere che c’¢ ancora
chi fatica a credere quello
che sta succedendo. Ai pa-
zienti chiedo di raccontare
quello che hanno passato:
tutti devono rendersi conto,
perché a volte nemmeno le
foto dei caschi per respirare
servono per trasmettere la
consapevolezza dell’emer-
genza.

Insieme alla sua équipe,
composta da sei infettivolo-
gi, infermieri, oss, un riani-

matore e altri medici specia-
listi e internisti che dai loro
reparti sono stati trasferiti
nelle aree gialle, da otto me-
sieinprimalinea controil vi-
rus. All'orizzonte c’€ un lun-
go inverno. «Ci sono di nuo-
vo pazienti che stanno male
—spiegail medico—enoirivi-
viamo con loro le stesse sen-
sazioni della primavera, il
drammaditantimalatie del-
le loro famiglie, ma con la
differenza che, nonostante
siano passati otto mesi, ve-
diamo ancora persone che
fanno fatica a credere quello
che sta succedendo. Fa rab-
bia uscire dall’ospedale do-
po turniestenuanti e sentirsi
domandare se sia tutto vero.
Loéeccome:ioeicolleghivi-
viamo tutti i giorni 'emer-
genza sulla nostra pelle e at-
traverso la sofferenza deipa-
zienti. Il San Paolonon € mai
stato Covid free, 'estate ha

forse concesso unabreve tre-
gua, ma da settembre abbia-
mo di nuovo iniziato a scala-
re una montagna della qua-
le non vediamo neanche la
vetta». Quattro piani dell’o-
spedale San Paolo sono or-
maidedicatiallacuradel Co-
vid e ogni giornoimedicilot-
tano con una disponibilita di
letti che sembrano non ba-
stare mai. Mentre aumenta-
noiricoveri, ascendere € l'e-
tamedia dei pazienti: soltan-
toierinell’Asl cisono stati ot-
tonuoviricoveriper un tota-
le di 149 ospedalizzati per
Covid. I malati di oggi sono
soprattutto persone tra i 50
ei70 anni, inoltre il virus ha
continuato a colpire i cosid-
detti grandi anziani tra gli
80e85anni, che spessohan-
nouna prognosiinfausta.
Rispetto alla primavera i
medici riescono a interveni-
re piu velocemente, perché
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«Cisonodinuovo
pazienti che stanno
male e noi riviviamo
conlorole stesse
sensazionidella
primavera»

le persone arrivano prima in
ospedale e i clinici sono piu
preparati dal punto di vista
terapeutico con protocolli
collaudati. I camici bianchi
sono pero certi di un altro
aspetto: «La malattia & iden-
ticaa prima e puo avere con-
seguenze gravissime —conti-
nua Anselmo - Noi ce la met-
tiamo tutta: in reparto si ve-
delasofferenza, mail dram-
ma e anche periparentia ca-
sa e per questo nello staff ci
sono colleghi che assistono,
comunicando al telefono,
mogli, mariti, figli ai quali il
Covid leva tutto. Per battere
ilvirus serve aiuto dall’ester-
no: rigore e rispetto delle re-
gole. Questa volta guardare
avanti é piu difficile: e trop-
po presto per capire se il
Dpcm portera a un migliora-
mento, finora il tempo ha
giocato a favore del virus. La
diffusivita nell’'ultimo perio-
do & stata incredibilmente
maggiore rispetto a febbra-
io, marzo e aprile. Ma non
ha influito solo l'estate, i
transiti e le vacanze, quanto
ilfattocheilvirusnonseneé
maiandato e sullungo perio-
dosiediffusoinmodo pesan-
te, tanto che ora crea dinuo-
vo problemiseri. Quest’esta-
te probabilmente ha circola-
to traipiti giovani e gli asin-
tomatici, ora & tornato in fa-
sce d’etd avanzate e va asso-
lutamente arginato».

Rimuovere flligrana ora

|

- @ emie am "™ P

[—p

P pd A N R N R N M DM O M DO N PR et e e e e N () ey

—

P— e~

—


http://pdfelement.it/acquista.html?



