ALLARME DEI MEDICI PER LA MACULOPATIA

Rimuovere flligrana ora

Per timore del virus
pazienti di Oculistica
saltano le terapie

Appello dei medici oculisti per non trascurare i problemidivista

Maculopatia, dall’esperienza
del periodo Covid, un proget-
toall’avanguardia perla Strut-
tura Complessa di Oculistica
del San Paolo diretta dal pri-
mario Gian Maria Venturino.
A sottolinearne I'importanza
¢ lo stesso Massimo Ligustro,
fondatore dell’Associazione
Comitato Macula, punto di ri-
ferimentonazionale.La dege-
nerazione maculare senile e
la prima causa di cecita nei
Paesi industrializzati e la ter-
za alivello globale. La Liguria
¢ allavanguardia. Spiega, Li-
gustro: «La Clinica Oculistica
del San Martino, dove si tratta-
no normalmente circa 4 mila
pazienti 'anno, mille dei qua-
liconun’iniezione intraocula-
re, € un’eccellenza europea,
insieme ad un ospedale finlan-
dese». Peroleiniezioni, anche
per scongiurare il rischio di
specifiche infezioni, vengono
eseguite «in sala operatoria.
Questo rende l'accesso pil
complicato, pit lunghe liste
di attesa e piu costi». A Savo-
na, invece, spiega il primario
Venturino, si utilizzava gia
un percorso semplificato, seb-
bene pur sempre legato alla

sala operatoria. Poilapande-
mia: «Siamo passati da 80
punture la settimana, tra Sa-
vona e Albenga, a 20, nono-
stante siano stati concentrati
al San Paolo anche i pazienti
diAlbenga. E con alcuni uten-
ti, nonostanteipercorsi dedi-
cati Covid free, che hanno ri-
nunciato alla prestazione per
pauradel contagio».

Ma proprio 'esperienza Co-
vid, «conlanecessitadidover-
ci gestire autonomamente, e
le infermiere che, con profes-
sionalita e dedizione, hanno
avuto la capacita di “reinven-
tarsi” rispetto alle prestazio-
ni, ci ha portato a vedere co-
me fattibile il progetto di una
clean room all'interno del Re-
parto dove poter eseguire le
punture intraretina». Sottoli-
nea, Ligustro: «La possibilita
di eseguire tale terapia in am-
bulatorio comporterebbe un
accesso semplificato, liste di
attesaridotte, attivita autono-
manel senso che non deve es-
sere coordinata con altre pre-
stazioni, pil complesse, ese-
guite in sala operatoria, e mi-
Noricosti». M.CA.—
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