
tra i pi˘ comuni la klebisella pneumonia

Infezioni ospedaliere,
crollate con la pandemia
Il dato del San Paolo dove i casi si sono fortemente ridotti
Anselmo: ´I nuovi protocolli eliminano molti tipi di batteriª

Luisa Barberis 

Dopo il coronavirus, riecco 
le  infezioni  ospedaliere.  
Ma la sorpresa Ë che la loro 
incidenza, pur essendo mol-
to comuni, Ë inferiore rispet-
to  all�epoca  pre-covid.  In  
ogni caso prosegue il super 
lavoro dei medici per cura-
re i pazienti pi  ̆vulnerabili. 

All�ospedale San Paolo di 
Savona nei giorni scorsi al-
cuni pazienti sono stati iso-
lati per contenere gli effetti 
della  Klebisella  pneumo-
nia. Dietro a un nome com-
plicato si nasconde uno dei 
batteri  pi˘  diffusi  in  am-
bienti  ospedalieri  e  nelle  
strutture di lungodegenza, 
ma per i medici l�incidenza 
Ë minore rispetto ai dati del 
passato. 

´L�infezione non ha nulla 
a  che  vedere  con  il  Co-
vid-19, anzi si tratta di due 
organismi  contrastanti  o  
spiega il primario di Malat-
tie  Infettive  Marco Ansel-
mo o Curando il coronavi-
rus abbiamo messo a punto 
strategie di disinfezione ta-
li che i batteri multiresisten-
ti, come la Klebisella, han-
no avuto una flessione. Un 
aspetto  forse  prevedibile,  
ma che oggi tocchiamo con 
mano e fa ben sperareª. 

Il batterio osservato al mi-
croscopio Ë simile a un ba-
stoncino, ma Ë molto resi-
stente agli antibiotici. Anzi, 
spesso si  sviluppa proprio 
in seguito a un abuso di anti-
biotici, visto che l�uso mas-
siccio o scorretto fa prolife-
rare i batteri che, adattan-
dosi, diventano resistenti ai 
farmaci. La Klebisella puÚ 
causare problemi respirato-

ri anche molto gravi. I batte-
ri possono essere gi‡ latenti 
nell�organismo delle perso-
ne ancora prima del ricove-
ro, ma si manifestano solo 
dopo lunghe degenze o si-
tuazioni che indeboliscono 
il  sistema immunitario.  Il  
problema Ë che possono dif-
fondersi rapidamente e van-
no a colpire sempre pazien-
ti  fragili,  gi‡  debilitati  da  
lunghi trattamenti. Le tecni-
che messe a punto per com-
battere il coronavirus rap-
presentano un�arma in pi˘ 
a disposizione dei medici. 

´La lezione del Covid-19 
ha trasformato gli ospedali 
- continua Anselmo o I re-

parti sono ambienti pi  ̆pro-
tetti: non si entra prima di 
aver effettuato una determi-
nata procedura. I pazienti 
ricoverati  anche  per  altre  
patologie vengono trattati 
con maggiore cautela per  
via del rischio Covid, di ri-
flesso ne traggono benefi-
cio anche le azioni contro le 
infezioni  ospedaliere,  che  
trovano un terreno meno  
fertile.  Poi  ci  sono  nuovi  
strumenti: in Malattie Infet-
tive,  per  esempio,  possia-
mo contare su un macchina-
rio di disinfezione ambien-
tale, che ci Ë stato donato e 
che aiuta parecchioª. �
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Ripartir‡  finalmente  pri-
ma dell�inizio di agosto, al-
meno secondo quanto pre-
visto dai dirigenti medici, 
la possibilit‡ di  partorire  
in  analgesia  all�ospedale  
San Paolo,  finora negata 
per  dare  priorit‡  al  Co-
vid-19. 

L�emergenza  coronavi-
rus e la necessit‡ di impie-
gare gli anestesisti in riani-
mazione e nelle aree Co-
vid si erano portate via an-
che la possibilit‡ di un par-

to dolce per le future mam-
me. Il servizio al San Paolo 
era stato sospeso a marzo, 
ma al momento non Ë anco-
ra stato riattivato. 

Il caso Ë stato sollevato 
da un�infermiera e futura 
mamma savonese: ´Men-
tre nel resto della Liguria 
gli ospedali hanno ripristi-
nato il servizio del parto in 
analgesia, nella nostra Pro-
vincia non si Ë mosso anco-
ra nulla. Nel frattempo le 
donne savonesi  sono co-

strette a recarsi negli ospe-
dali genovesi, sperando di 
arrivare in tempo, viste le 
condizioni  del  traffico  e  
dei trasportiª. 

Al San Paolo, tuttavia, Ë 
gi‡ iniziato il lavoro per tor-
nare a garantire il servizio. 

A fare il punto Ë il prima-
rio di Anestesia e Rianima-
zione  Brunello  Brunetto:  
´Confidiamo  di  ripartire  
prima della fine di questo 
mese. Il servizio era stato 
sospeso per le oggettive dif-
ficolt‡  dell�emergenza,  
ma, nonostante una caren-
za  di  nove  anestesisti  a  
fronte di un organico otti-
male di 30 persone stiamo 
gi‡ pianificando la ripar-
tenzaª. �

L. B. 
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Il Covid ha provato a farle lo 
sgambetto, a rovinare la festa, 
ma Giovanna Pastorino, nella 
sua lunga vita ne ha visto di 
ben peggiori e quel maledetto 
virus arrivato dalla Cina lo ha 
sconfitto con la corazza di una 
donna che ha visto la guerra, 
ha perso il marito pochi giorni 
prima delle nozze d�argento e 
superato un intervento a cuo-
re aperto.

Sabato, Giovanna ha cosÏ po-
tuto festeggiare un traguardo 
importante: i  100 anni. Non 
unico perÚ per la sua famiglia. 
» la terza, di sete sorelle, a fe-
steggiare il secolo di vita.

E la festa a sorpresa organiz-
zata sabato nel giardino dell�O-
pera Pia Siccardi di Spotorno Ë 
perfettamente riuscita alla pre-

senza della figlia Vanda, dei ni-
poti Giovanni ed Andrea, del 
sindaco  di  Spotorno,  Mattia  
Fiorini, di quello di Bergeggi 
dove la donna abita da 77 an-
ni,  Roberto Arboscello e  del  
personale della struttura.

´Ohhh, ciao Giovanni, me-
no male che ti vedoª sono state 
le prime parole della centena-
ria nei confronti del nipote pre-
diletto. ´Quando la settimana 
scorsa il tampone ha dato esito 
negativo siamo partiti con l�or-
ganizzazione - racconta la fi-
glia Vanda - E sabato ci siamo 
presentati tutti bardati. Grazie 
a tuttiª.

Sposatasi, nel �43, in tempo 
di guerra,  Giovanna Pastori-
no, si Ë trasferita da Albissola a 
Bergeggi ́ dove abitava mio pa-

dreª aggiunge la figlia. ´Pensi 
che mia mamma racconta sem-
pre di essere andata in bici a 
Bergeggi molte volte con la so-
rella Maria - spiega Vanda - A 
quei tempi non c�erano mezzi 
e telefonini.  Una volta dopo 
tanta fatica Ë arrivata a Bergeg-
gi ma il suo fidanzato era in ma-
re a pescare ed Ë dovuta torna-
re indietroª. Una tempra diffe-
rente, d�altri tempi. Quel carat-
tere che le ha permesso di bat-
tere il covid nonostante la feb-
bre alta (´Ma mi ha sempre te-
lefonatoª conclude la figlia)e 
riabbracciare i suoi cari dopo 
quasi cinque mesi. ´Non la ve-
devo dal 25 febbraioª ricorda 
Vanda. Ed ora ogni traguardo 
Ë possibile.�

G. CIO. 

la donna non vedeva la figlia e i nipoti dal 25 febbraio ed ha avuto parole dolci per tutti

Giovanna, la festa dei centŽanni dopo il Covid
Ospite allȅOpera Pia Siccardi, ha ricevuto la visita dei sindaci Fiorini e Arboscello. Da 77 anni Ë residente a Bergeggi

Giovanna Pastorino con la torta fatta dalla figlia Vanda e mentre riceve gli auguri del sindaco Arboscello
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il san paolo si sta attrezzando in questi giorni

Parto in analgesia,
si ricomincia a fine mese
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