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TRA I PIU COMUNI LA KLEBISELLA PNEUMONIA

[ fezio iospedaliere,
crollate co lapa demia

Il dato del San Paolo dove i casi si sono fortemente ridotti
Anselmo: «| nuovi protocolli eliminano malti tipi di batteri>»

Luisa Barberis

Dopo il coronavirus, riecco
le infezioni ospedaliere.
Ma la sorpresa e che la loro
incidenza, pur essendo mol-
to comuni, e inferiore rispet-
to all’epoca pre-covid. In
ogni caso prosegue il super
lavoro dei medici per cura-
reipazienti piti vulnerabili.

All’'ospedale San Paolo di
Savona nei giorni scorsi al-
cuni pazienti sono stati iso-
lati per contenere gli effetti
della Klebisella pneumo-
nia. Dietro a un nome com-
plicato si nasconde uno dei
batteri piu diffusi in am-
bienti ospedalieri e nelle
strutture di lungodegenza,
ma per i medici I'incidenza
€ minore rispetto ai dati del
passato.

«L/infezione non ha nulla
a che vedere con il Co-
vid-19, anzi si tratta di due
organismi contrastanti —
spiega il primario di Malat-
tie Infettive Marco Ansel-
mo — Curando il coronavi-
rus abbiamo messo a punto
strategie di disinfezione ta-
licheibatteri multiresisten-
ti, come la Klebisella, han-
no avuto una flessione. Un
aspetto forse prevedibile,
ma che oggi tocchiamo con
mano e faben sperare».

Il batterio osservato al mi-
croscopio € simile a un ba-
stoncino, ma €& molto resi-
stente agli antibiotici. Anzi,
spesso si sviluppa proprio
inseguito aun abuso dianti-
biotici, visto che 'uso mas-
siccio o scorretto fa prolife-
rare i batteri che, adattan-
dosi, diventano resistenti ai
farmaci. La Klebisella puo
causare problemirespirato-

L'accessoal reparto Malattie Infettive al San Paolo

rianche molto gravi. I batte-
ri possono essere gia latenti
nell’organismo delle perso-
ne ancora prima del ricove-
ro, ma si manifestano solo
dopo lunghe degenze o si-
tuazioni che indeboliscono
il sistema immunitario. Il
problema é che possono dif-
fondersirapidamente e van-
no a colpire sempre pazien-
ti fragili, gia debilitati da
lunghi trattamenti. Le tecni-
che messe a punto per com-
battere il coronavirus rap-
presentano un’arma in piu
adisposizione dei medici.
«La lezione del Covid-19
ha trasformato gli ospedali
- continua Anselmo — I re-
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partisono ambienti piti pro-
tetti: non si entra prima di
aver effettuato una determi-
nata procedura. I pazienti
ricoverati anche per altre
patologie vengono trattati
con maggiore cautela per
via del rischio Covid, di ri-
flesso ne traggono benefi-
cio anche le azioni controle
infezioni ospedaliere, che
trovano un terreno meno
fertile. Poi ci sono nuovi
strumenti: in Malattie Infet-
tive, per esempio, possia-
mo contare suunmacchina-
rio di disinfezione ambien-
tale, che ci & stato donato e
cheaiutaparecchio». —
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