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Rimuovere filigrana ora

Una ricerca dell'Universita di Genova: I'Asl 2 al primo posto in regione per numero di pazienti
Negli ultimi quattro anni e cresciuta del S per cento la vendita di psicofarmaci ai ragazzi

[ savonesi sono i piu depressi
[e crisiin aumento fraigiovani

In provincia di Savona scattal'allarme per la crescita dei casi di depressione

SliviaCampese/ SAVONA

savonesi sono i piu de-
pressi della Liguria e so-
no i primi per il numero
deiricoveriacuti. Eil qua-
drodiunacittadovele proble-
matiche socio-sanitarie sono
in crescita quello che € emer-
so dalla ricerca dell’'Universi-
ta di Genova, presentata ieri,
nell’ambito del convegno
“Welfare e innovazione socia-
le”, a cura del Comune di Sa-
vona, settore attivita sociali.

Una giornata distudiintensa,
che ha preso il via dalla foto-
grafia della citta, per ridise-
gnare i servizi del domani, in
base allenuove esigenze e ibi-
sogni.

Tenendo conto che Savona
invecchia e i giovani fanno
sempre pil fatica a costruirsi
un proprio futuro. Da qui, il
dato allarmante: la provincia
di Savona & al primo posto,
tra le cinque Asl liguri, per la
registrazione dei sintomi de-
pressivi. Il dato & pari a 8,94
per cento rispetto alla media
regionale, che si ferma al
5,65. Con un aumento del

LE CIFRE

In provincia 8,94% di malati
5,65 la media regionale

Nel Savonese i depressi sono
8,94 per cento rispetto alla me-
dia regionale di 5,65. Savona si
colloca al primo posto anche per
quel cheriguardail tasso diospe-
dalizzazione: si contano 108,47
casi contro lamedia regionale fer-
maa98,39.

Altaanche lapercentuale della
"migrazione ospedaliera™: 10,6
per cento, superiore a Genova,
chesifermaall'8,7.

consumo degli psicofarmaci
tra i giovani, come conferma
Giovanni Zorgno, presidente
dell'ordine deifarmacisti.

«Dal2016aoggi-dice -con-
tiamo un buon 5 per cento in
pitt delle vendite di psicofar-
maci tra i giovani. I soggetti
fragilimal sopportano le diffi-
colta e il senso di precarieta
che la citta presenta per chi
voglia costruirsi un futuro la-
vorativo». Non solo. Savona
si colloca al primo posto tra i
19 distretti socio sanitariligu-
rianche per quel cheriguarda
il tasso di ospedalizzazione:
si tratta dei ricoveri acuti su
una scala di mille pazienti. Si
contano 108,47 casicontrola
media regionale, ferma a
98,39. Alta anche la percen-
tuale della “migrazione ospe-
daliera”: 10,6 per cento, supe-
riore a Genova che si ferma
all’8,7. «Sono tutte le proble-
matiche legate a una citta an-
ziana - dicono Stefania Oper-
to e Marco Razzi, autori dello
studio effettuato dall’'Univer-
sita di Genova, dal titolo “Sa-
vona tra stabilita e trasforma-
zione” - 1l quadro sociale &
profondamente  cambiato.
Emblematico il 2018 quando
le iscrizioni all'anagrafe dei
nuovinati erano 360, mentre
idecessi887.Nemmenoil sal-
do migratorio e sufficiente
per supplire all'invecchia-
mento e alladenatalita».

L’eta media del parto perla
donna & di 31,9 anni, mentre
I'uvomo diventain media papa
a 35,8 anni. «Si tende a pro-
crastinareipercorsidi passag-
gio all’eta adulta — dicono gli
studiosi, coordinati dal do-
cente Mauro Palumbo - La fe-
condita e bassa e tardiva, le
nozze sono spostate in avanti
eil nucleo familiare e sempre
pitt ridotto. Nel 2013 la fami-
glia era composta da una me-
dia di 1,96 componenti: oggi
sifermaa 1,91». «Alla luce di
questidati—dice Walter Zilia-
ni, dirigente dei servizi sociali
del ComunediSavona - & fon-
damentalerivedere'organiz-
zazione dei servizi offerti alla
citta, in modo che siano real-
mente corrispondenti alle esi-
genze».—
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