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LELETTERE

Prevenzione
Vaccini, bisogna fidarsi
dei professionisti

Recentemente in alcune
scuole della nostra citta si so-
noverificati alcuni casidi ma-
lattie infettive che secondole
raccomandazionidelleistitu-
zioni sanitarie pubbliche,
possono essere circoscritti
nellaloro contagiosita grazie
all'offerta divaccini ai contat-
ti. Parlodell’epatite A, quella
dovuta a trasmissione oro fe-
cale,eanche diun casodime-
ningite piu raro dei pur rari
ceppinotiperiqualiesisteda
anni una vaccinazione speci-
fica. Bene ha fatto ligiene
pubblica a intervenire raffor-
zando le norme igieniche,
primo baluardo da cui non si
puo prescindere, poi a profi-
lassare con antibioticoladdo-
ve necessario chi avesse con-
diviso mensa, giochi o altro
conil caso dimeningitee, ap-
punto, a offrire lavaccinazio-
ne, laddove utile, a alunni e

personale coinvolto. Alcune
perplessita sono insorte a |
ostacolare tale buona pratica !
perchénonsieritenuto adat-
to e sicuro 'ambiente scola- |
stico per l'esecuzione della
vaccinazione adducendo ri-
schi di sicurezza a fronte di !
eventiavversi. Lapraticavac-
cinale, in ambiente sanitario
0no, segue precisi e scrupolo-
si iter finalizzati a interveni- |
reneirarissimi casidireazio- !
ne allergica grave e il perso-
nalepreposto e addestrato al- !
la bisogna. In uina graduato- !
ria di cause di anafilassi nei !
bambini, al primo posto per |
incidenza stanno le reazioni
aalimenti che distanziano di |
parecchie lunghezze le pun- |
ture di imenotteri, al terzo
pure distaccate di un bel po’ !
le reazioni da farmaci e tra
queste “vincono” gli antibio- |
ticimentre “buoni” ultimi so-
noivaccini. Uno studio ame-
ricano su oltre 25 milioni di !
vaccini eseguiti, calcolainun
caso su un milione e rotti la |
possibilita di una anafilassie !
comunque nessun decesso
mentre i ricoveri in ospedale |
risultano pari alle dita di due

mani. Allora nessuna caute- |

la? No certo, farms
stramento, eventuale ricorso
al sistema di emergenza.
Questo se sivaccinain ambu-
latorio pubblico, negli studi
di pediatri o medici di fami-
glia, a scuola, sul lavoro se
adulti. Se fosse disponibile
un vaccino contro il Corona-
virus che sta sulle prime pagi-
ne di tutti i giornali da setti-
mane e preoccupa il mondo
intero e si decidesse di vacci-
nare milioni di persone, an-
dremmo tutti nei pochi uffici
diigiene in coda? Infine: fat-
tasalvalasicurezza, non e au-
spicabile, specie per le fami-
gliedioggi, semplificareiper-
corsi vaccinali portando “i
vaccini dove sonoibambinie
non viceversa?”. Chi non &
d’accordo alzi la mano ma
prima faccia atto di sincerita,
rifletta e “si fidi” dei profes-
sionistidellasalute, pubblica
in primis. Fatti questi passag-
gi non potra che condivide-
re.
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Rimuovere filigrana ora
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