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AMBULATORIC

VACCINAZIONI Anti-C
Dipendenti POLICLINI

«Maservo oiri forzi»

Dopo la pausa natalizia salgono a 761 i ricaveri: 23 in pit di quelli segnalati ieri

GENOVA

Ore 10.16: sotto la mascheri-
na di Gloria Capriata, coordi-
natrice infermieristica della
Rianimazione dell’'ospedale
SanMartino, sidisegnaunsor-
riso, mentre la collega infer-
miera Annamaria Di Bella le
porge il cotone da mettere sul
braccio e le dice «ecco fatto»,
come si fa con i bambini. Il se-
condo tempo della lotta al Co-
vid in Liguria comincia qui,
dal padiglione 3 dell’Igiene do-
ve sono state somministrate,
ieri, le prime 90 dosi del siero
anti Covid della Pfizer Bionte-
ch. Altre 45 dosi sono state ino-
culate agli anziani ospiti e al
personale della Rsa Villa Mar-
tadiBetania, sulle alture di Ge-
nova. Le restanti 185 dosi del
primissimo lotto per il “Vax
day” arrivate ieri mattina alle
8 con la scorta della Marina e
dei Carabinieri saranno smalti-
tetraoggiedomani.

AREGIME15MILA DOSI A SETTIMANA

Mentre gia da questa settima-
na (probabilmente mercole-
di) secondo il piano illustrato
ieri da Barbara Robesco, re-
sponsabile della Farmaceuti-
cadiAlisa, inizieranno ad arri-
vare nei 14 ospedali indicati
come centri regionali per la
somministrazioneiprimi “piz-
zabox”: gli scatoloni con poco
meno di mille dosi (200 fiale)
da scongelare per essere poi
somministrate nel giro di 6
ore. La previsione & che nella
prima settimana arrivino le pri-
me 16mila dosi delle 60.142
che compongono il contingen-
te destinato alla Liguria per la
fase uno. La macchina della
vaccinazione andra a regime
veramente dal 4 gennaio,
quando al San Martino preve-
donodiriuscire a fare 600 vac-
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San Martino, Annamaria Di Bella somministra le prime dosi

16.000

le prime dosi attese
i tuttalaregio e

e trolafi e
dellasettima a

cinazioni al giorno, «ma civor-
ra un po’ di rinforzo anche per
la farmacia ospedaliera che
prepara le dosi», ammonisce
ladottoressa Sabrina Beltrami-
ni, responsabile del delicato
processodipreparazione.

LEREAZIONI

«Come vedete sto bene, ci ten-
go a dirlo a tutti. Ce 'abbiamo
fatta,andremo avanti e speria-
mo di raccogliere il maggior
numero di adesioni», dice Ca-
priata pochi minuti dopo, nel
salone del Cba dove sfilano le
autorita e i responsabili della
task force sanitaria regionale:
da Matteo Bassetti a Gian Car-
lo Icardi ad Angelo Gratarola,
tutti si sono sottoposti al vacci-
no.Insiemealoro, unarappre-
sentanza anche dei medici di
base, della continuita assisten-

BALOSTRO
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alSa Marti o

apartire dal 4 ge

aio

ziale, deilavoratorinon sanita-
ri dell'ospedale, delle pubbli-
che assistenze. «Mi sento gia
meglio», dice Bassetti che par-
la di «un atto d’amore» e ag-
giunge «oggi parte la rivincita
dellascienzae del sistema sani-
tario, ma attenzione agli scetti-
ci: una minima parte che non
sivaccina puo essere il tallone
d’Achille di tutto il sistema»,
tanto che il professore spinge
per l'obbligatorieta per il per-
sonale sanitario: «Andava fat-
taunalegge». Il governatore li-
gure Giovanni Toti scomoda
una citazione di Winston Chur-
chill: «Non ¢ la fine, nemmeno
I'inizio della fine. Ma ¢ la fine
dellinizio. La macchina sta
funzionando, sia per lo stoc-
caggio che perlasomministra-
zione», aggiunge, «Io spero di
vaccinarmi al piti presto, sono

il pit1 entusiasta. E un obbligo
e una cosa sacrosanta, ma né
io né il sindaco Bucci siamo le
persone pillesposte». Einsera-
taprevede che «entrolasecon-
da meta di febbraio avremo fi-
nito con la seconda dose tutte
le somministrazioni della pri-
mafase».

Toccaa Gian Carlo Icardi, di-
rettore dell'lgiene e grande
esperto di campagne vaccina-
li, fare il punto: «Io ricordo
quando il mio maestro, il pro-
fessor Crovari, mi raccontava
della campagna contro la po-
liomielite. Se nessuno ha pit
visto quella malattia € merito
del vaccino. Ci sono discussio-
ni perché si utilizza una tecno-
logia nuova come 'Rna mes-
saggero e perché lo sviluppo
del vaccino e stato rapido, ma
la ricerca sullRna va avanti
dal 1991. Oggi il vaccino, con
le evidenze che ha avuto su
una sperimentazione con ol-
tre 40 mila persone, ha un’alta
efficacia dimostrata. Aspetto
conansia il momentoin cuiar-
riveremo a centinaia di miglia-
ia di dosi per dedicarlo alle fa-
sce piti fragili».

AUMENTANO I RICOVERATI

Nel frattempo un campanello
d’allarme suona dopo il bollet-
tino quotidiano di contagiati e
ricoverati: in Liguria la pausa
natalizia haportatoad unacre-
scita dei ricoveri negli ospeda-
li. Sono 23 in pitt quelli segna-
latiieri, peruntotaledi761. Di
questi, 66 sono in terapia in-
tensiva. Siregistrano 99 nuovi
positivi; nelle ultime 24 ore so-
nostatieffettuati 1.183 tampo-
ni molecolari e 698 tamponi
antigenicirapidi. Dueidecessi
registrati, un uomo e una don-
nadi88anni.—
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Laprimasiringa conil vaccino per dareil viaallacampagna

SAVONA

L'esordio con Giusto,
medico in pensione

Renato Giusto, presidente dello
Smi, Sindacato dei medici italia-
ni,e medico difamigliain pensio-
ne, stato il primo savonese a
sottoporsi al vaccino anti Covid.
Il medico si  presentato al San
Martino poco prima delle 13 per
la somministrazione. «Ero scetti-
co, ma mi sono informato ed ora
sono orgoglioso di averlo fatto>.
La prossima settimana comince-
ralacampagnaal San Paolo.—

LA SPEZIA

Il via soltanto mercoledi
con il primario Staffiere

In AslS il vaccine day, consegne
permettendo, in programma
per mercoledi 30 sia all'ospedale
Covid San Bartolomeo di Sarzana
sia al Sant'Andrea della Spezia. Il
primo a essere vaccinatoa Sarza-
nadovrebbe essereil primario del
Pronto soccorso Raffaele Staffie-
re con la coordinatrice del reparto
Francesca Corsini. A seguire un
medico di famiglia e un collega
delreparto diMedicina.



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5247&m=db

Preparativi per lavaccinazione nella Rsa Santa Marta di Genova

CHIAVARI

A Sestri Levante il presidio
a partire da gennaio

L'Asl 4 chiavarese avra un presi-
dio unico per i vaccini anti Co-
vid-19:I'ospedale di SestriLevan-
te. Lisarannorecapitate 5.417 do-
si. | primi vaccini, disponibili da
gennaio, verranno utilizzati per
chi impegnato nella lotta al vi-
rus in prima linea: medici, infer-
mieri, operatori socio sanitari, me-
dici di famiglia, pediatri, persona-
le delle case diriposo e soccorrito-
ridelle pubbliche assistenze.

IMPERIA

Si decide oggi il piano
di somministrazione

«Decideremo solo oggi quali sa-
rannoi nostri operatoria sottopor-
si subito al vaccino, anche perché
non siamo ancora sicuri di poter
avere le dosi gia domani, sicura-
mente la prima sara una delle ca-
posale di Malattie infettive, Pron-
tosoccorso o Rianimazione». Co-
si il direttore generale dell'Asl 1
Imperiese Damonte Prioli, che ag-
giunge: «Seguiremo lo schema
giaadottatoda Genova».—

In coda medici, infermieri e dipendenti dell'ospedale. Altri 3200 si sono gia prenotati

[primi ova taalSa Marti o
«Per oielafi ediu i cubo»

LETESTIMONIANZE

Emanuele Rossi / GENOVA

’e chi chiude gli oc-

chi. Chistringeiden-

ti. Chi preferisce se-

dersi un po’, dopo.
Chi sfoggia tricipiti allenatie
pronti alla puntura e chi un
po’ si vergogna. Ma tutti,
quando escono dalla stanzet-
ta dalle pareti verdi del padi-
glione dell'Igiene, sono me-
no preoccupati di quando
erano entrati.

«Non capite cosa significa
per noi - dice Paolo Barbera,
medico del pronto soccorso -
¢ una svolta, non avere la
pressione di portare lamalat-
tiaa casa, 'ansia di strofinar-
si le mani duecento volte al
giorno». Per Monica Arechi,
infermiera del reparto di Ria-
nimazione, la possibilita di
fare il vaccino € «una luce in
fondoad unasalita: siamo so-
lo all'inizio ma almeno si ve-
de un obiettivo». Chi fa que-
sto lavoro, spiega, «ha biso-
gno di avere una svolta posi-
tiva, di vedere un’uscita: c’e
ancora tanta gente che sof-
fre nei reparti. E anche noi
siamo stanchi: quando abbia-
mo sceltodi fare questolavo-
ro nessuno avrebbe immagi-

«Per o0i, o avere
lapressio ediportare
acasalamalattia

eu averasvolta»

nato una cosa del genere».
La stanchezza di una pande-
mia che ha sconvolto il loro
lavoro (eilmondo) da 10 me-
si. Elasperanzadiunasvolta
vera, li, davanti ai loro occhi
e nelle loro braccia. Questo
sivede e sirespira, nella sala
d’attesa del padiglione dove
alla spicciolata affluiscono i
primi destinati alla vaccina-
zione, passando dal triage.
Medici, infermieri e dipen-
denti dell’'ospedale, ma an-
cheirappresentanti dellasa-
nitasul territorio. Andrea Sti-
mamiglio, il segretario regio-
nale dei medici di base della
Fimmg, ribadisce la volonta
della categoria di fare piu
vaccinipossibile: «Noi cican-
didiamo, '88% dei medici di
famiglia si e gia detto dispo-
nibile afarlo ai propri pazien-
ti». La collega medico gene-
ralista Valeria Messina lo di-
ce con altre parole: «Dobbia-
mo essere testimonial sia tra
i colleghi che tra i pazienti
perché se ci metti la tua fac-
cia ha una valenza diversa».
Per Martina Brasesco, del
118, «significa unasicurezza
peril lavoro e per rientrare a
casadaifamiliari, una garan-
zia di tranquillita e di evitare
lo stress emotivo e sanitario
piuttosto importante». E an-
che chi é piu giovane come

PaoloBarbera

Marco Giglio

Andrea Stimamiglio

Carlotta Pennacchietti, che
fa parte dei Gsat (le squadre
che fanno tamponi e visite a
domicilio) non ha esitazio-
ni: «Spero che presto tutti
quanti abbiano la possibilita
di farlo. E importantissimo
pertuttiisanitarie soprattut-
to per chi e sul territorio e
puovenire a contatto conica-
si. Penso che la guardia an-
dra tenuta alta anche dopo,
ma avendo pit vaccinati sa-
remo tutti pitiserenis.

I1solo fatto di pensare aun
«dopo» la pandemia rappre-
senta unasvoltaimportante,
per glioperatoridella sanita.
Per il dottor Barbera, anche
una volta debellato o «nor-
malizzato» il Covid, ci sono
lezioni che resteranno: «Que-
sta cosa del Covid ci ha fatto
capire che le precauzioni per

Martina Brasesco

le malattie trasmissibilile do-
vevamo avere anche prima:
ci sono un sacco di polmoni-
ti, le meningiti. Se qualcosa
rimarra sara questo: lo stan-
dard deve essere quello di
proteggersi il pit possibile:
mascherine, lavaggio delle
mani, dovrebbero essere di
routine senza nemmeno dir-
lo». Anche secondo Marco
Giglio, 54 anni, operatore
tecnico specializzato nella di-
sinfezione, il lavoro non sara
comunque lo stesso di pri-
ma: «Siamo stati espostial ri-
schio, chi pit1 chi meno. Nel
corsodeimesiall’inizio e sta-
ta una cosa con un impatto
pesantissimo sia a livello fisi-
cochementale, conlasecon-
daondata eravamo un pochi-
no pili preparati, ci sono stati
momenti anche li di difficol-

ta ma li abbiamo gestiti me-
glio». Il vaccino? «E andato
tutto bene, nessun sintomo,
nulla da segnalare. E a casa
mi hanno fatto i complimen-
ti per essere stato tra i pri-
mil».

Dovra aspettare per il suo
turno invece Annamaria Di
Bella, che ieri ha sommini-
strato il siero a quindici per-
sone, compresa la primissi-
ma, Gloria Capriata: «Non
so ancora quando tocchera a
me, ma sono in lista. D’al-
tronde dovrei anche andare
in pensione nel 2021 ma al
momento non ho pitt saputo
nulla...». In servizio c’é¢ dal
1981, non si puo dire che le
manchi 'esperienza. Ma an-
che per lei I'arrivo del vacci-
no contro il Covid porta un
po’ diemozione: «Si, & tocca-
toame farelaprima, maeun
caso, siamo tutte molto
esperte qui all'Igiene». Nes-
sun segreto, pero, per quan-
to riguarda la puntura: «La
somministrazione & pari pa-
ri alla vaccinazione anti in-
fluenzale, l'iniezione si fa
con un ago molto piccolo el
dolore & minimo: posso ga-
rantirlo perché nessuno si &
lamentato». Discorso diver-
so per la preparazione, che
invece € un passaggio molto
delicato tra lo scongelamen-

«Leprecauzio ipero
rima go o:lavaggio
freque tedellema i
emascheri asempre»

to, la diluizione e la stabiliz-
zazione nelle siringhe. Di
quello si sono occupati i tec-
nicidella farmacia ospedalie-
ra diretta dalla dottoressa
Beltramini. Eleiche pocodo-
pole 13.50spuntain corrido-
io con le ultime siringhe im-
bustate: «Queste sonole ulti-
me. Siamo a novanta dosi. Si
riprende domani».

Ci sono volute tre ore e
mezzo. Un ritmo che dovra
essere ancora aumentato:
«Al momento abbiamo gia
prenotazioni per 3200 lavo-
ratoridel San Martino e altre
categorie - spiegail direttore
della medicina del lavoro
Francesco Copello scrutan-
do gli elenchi su tabelle ex-
cel stampate - ma aumente-
ranno, perché solo I'ospeda-
le ha oltre 5000 dipendenti.
A regime qui ne faremo 600
al giorno». Uno sforzo senza
precedenti, come senza pre-
cedenti e stato tutto cio che
hanno vissuto al San Marti-
no come negli altri ospedali
in questi duri mesi del 2020.
Adesso, pero, lo scenario &
cambiato. «Questo vaccino &
un privilegio - chiosala dotto-
ressa Beatrice Musolino - ed
¢ l'unica strada che abbia-
mo, per uscire da questa sto-
ria». Il prima possibile. —
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