Lafase di preparazione fuori dalla tenda prima di sanificare un'ambulanza

|l lavoro oscuro ma prezioso delle dipendenti che sanificano i reparti
«Anche noi siamo a rischio e in prima linea. Ma escluse dai tamponi>

Quelle dodicii visibil

chete go oilvirus
fuori dall'ospedale
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nprimalinea, mainvisibi-

li. Fino a maggio erano

soloseile operatricidisa-

nificazioni e pulizie
dell’ospedale San Paolo, ora
sono 12 e non hanno mai mol-
lato un secondo, anche loro
tornano a casa con I'ansia di
essersi infettate e trasmette-
re il virus in famiglia. «In pri-
mavera, quandoil Covid e ar-
rivatoinmodo coslinaspetta-
to e violento, mi sono battuta
per avere tutti i dpi —raccon-
ta Cristina Mastrocinque,
operatrice dellasocieta Servi-
zi integrati associata Evolve,

che ha Tl'appalto per il San
Paoloedelegata Cgil— Abbia-
mo ottenuto di essere forma-
te per imparare a indossare
la tuta senza contaminarci.
Io e altre colleghe siamo an-
che oss, quindi eravamo in
un certo senso preparate, ma
ilproblema ¢ la fretta:le chia-
mate sono continue, capita
di mettersi e togliersi la tuta
pil volte per passare da una
zona all’altra. L’azienda ci ha
dato subito una decontami-
natrice a vapore nuova, ma
non é facile pulire una stanza
o un corridoio con una tale
bardaturaaddosso».

Alle prime avvisaglie della
seconda ondata di ottobre
Mastrocinque ha visto colle-
ghi mettersi a piangere al

pensiero di tornare in trin-

cea. «Siamo tutti stravEira

confidano — Quando sono ri-
presi i ricoveri, nei nostri ri-
cordi era ancora nitido il do-
lore delle persone con il ca-
sco Cpap per respirare, che ci
guardavano pulire con gli oc-
chi sbarrati, la fatica enorme
delle infermiere. Noi lavoria-
mo asupporto del prontosoc-
corso e, anche se in ospedale
sié creata unaforte unione, &
difficile riprendersi da una
botta come quella di marzo e
aprile, affrontando un’onda-
taaltrettanto grave».

Le operatricivengono chia-
mate ognivoltache c’e unper-
corso da decontaminare,
una stanza, le sale operato-
rie, quando compare una feb-
bre in corsia, prima e dopo il
passaggio dei pazienti Covid
dal pronto soccorso ai repar-
ti, sanificano le ambulanze.
Un ruolo spesso dato per
scontato, che ha gia portatoa
unarimostranza. «Chiedeva-

«Me trepuliamoil
dolore di vedere gli
occhisbarrati dei
pazie tico ilcasco»

mo anche noi di essere sotto-
poste al tampone — racconta
—Siamo state escluse, perché
nei protocolli regionali rien-
trano solo i sanitari. Eppure
siamo entrate nelle stanze
Covid e sulle ambulanze pro-
prio per rendere gli ambienti
sicuri. Di recente ci hanno
chiestoinomi e saremo com-
presenelle categorie che han-
no diritto al vaccino anti-Co-
vid. Un passo avanti». Allado-
manda “Quanto giocala pau-
ra?”, Mastrocinque esorcizza
con un sorriso: «Nell'emer-
genza era passata, perché bi-
sognavacorrere dauna parte
all’altra. Ma siamo costrette
a rinunce personali: quando
torno a casa, continuo a cam-
biarmi sul terrazzo, pur di evi-
tare rischi alla mia famiglia.
Siamo pero anche persone co-
raggiose: sappiamo che la
procedura giusta protegge».
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