I medici di famiglia:
«Misure di sicurezza

per riaprire gli studi»

Visite solo su appuntamento ein assenza di S|ntom| febbr|l|

Licia Casali

«Chi € I'ultimo?»: dimenti-
cate la frase che pit1 spesso
riecheggiava nelle affolla-
te sale d'aspetto dei medi-
ci. Almeno per il momen-
to, negli studi si potra en-
trare solo su prenotazione.

Nessun ritorno alla nor-
malita, per quanto lento e
controllato: sarebbe trop-
po rischioso. «In realta
non siamo mai stati chiusi
—sottolinea Andrea Stima-
miglio, segretario ligure
della Federazione dei Me-
dici di Medicina Generale
—Le porte erano chiuse ma
chi aveva appuntamento &
sempre statoricevuto: con-
tinueremo cosi perché, a
essere sinceri, temiamo la
fase due quasi pit della fa-
se uno. I casi sul territorio
sono dimezzati ma non

scomparsi: il virus conti-
nuaa circolare, non dimen-
tichiamolo, e consideran-
do che la gente inizia ad
avere meno paura e sta tor-
nando ad affollare le stra-
de temiamo un nuovo pic-
co, se possibile anche peg-
giore del precedente».
Sulla riapertura degli
studi medici per il momen-
tonon e arrivata alcuna di-
rettiva ma la Federazione
genovese sta preparando
un documento per stabili-
re come comportarsi nelle
prossime settimane. «Ab-
biamo intenzione di prose-
guire esattamente come
negli ultimi due mesi —
spiega Stimamiglio — Visi-
te in studio esclusivamen-
te suappuntamento per pa-
zienti che non presentino
febbre, problemi respirato-
rio altri sintomi sospetti le-

gati al coronavirus. Tutti
gli altri devono contattarci
telefonicamente e noi, in
base alla descrizione del
malessere, decideremo se
segnalarlo ai Gsat (i grup-
pi strutturati di assistenza
territoriale) per effettuare
il tampone o se andare al
suo domicilio a visitarlo
con le sei squadre di medi-
ci che abbiamo organizza-
to su base volontaria, una
per ogni distretto». Ancora
allo studio anche le regole
per sanificare i locali dopo
ognivisita e quelle da far ri-
spettare ai pazienti, ini-
ziando dall'obbligo di ma-
scherina, guanti e uso del
gel disinfettante.
Respintainvece la propo-
sta avanzata dai medici
che avevano chiestodirice-
vere, col consenso dei ma-
lati, i risultati di analisi ed

Un operatore del Covid tour lanciato a meta aprile in alcuni quartieri

esami direttamente sul lo-
ro computer per evitare
che le persone dovessero
uscire di casa per ritirare i
referti: «Problemi di priva-
¢y, c¢i hanno comunicato —
allargalebraccia Stimami-

glio — Peccato, era un mo-
do semplice e veloce per
evitare ulteriori occasioni
di contagio». Arrivano in-
vece, ma con giornidiritar-
do, le comunicazioni sugli
esiti dei tamponi: «C'e an-

cora disorganizzazione —
spiega il refer IR
dicidifamiglia—Peralcuni
risultati ho aspettato an-
che dodici giorni e non pos-
so escludere che le perso-
ne nel frattempo abbiano
continuato a uscire di ca-
sa, contagiando altri. Non
e colpadell'lgiene che lavo-
rail pit possibile ma il per-
sonale e evidentemente
sottodimensionato per af-
frontare questa emergen-
za.Pernon parlarediunal-
tro problema: qualche gior-
no dopo il primo tampone
positivo va effettuato un se-
condo esame dicontrolloe
non si capisce ancora per-
chénonviene fatto in auto-
matico ma serve una nuo-
va richiesta». «Perché la
persona deve essere asinto-
matica e non possiamo sa-
pere dopo quanto tempo
avviene — replica Roberto
Rosselli, responsabile Pro-
fessioni della Prevenzione
Asl3 - Non c¢’¢ un periodo
standard per fare il secon-
do tampone, in alcuni casi
i sintomi durano anche
venti giorni. Per quanto ri-
guarda la comunicazione
dei risultati invece i tempi
sono migliori: in media la
risposta arriva dopo 72
ore. Ci sono stati casi limi-
te di ritardi ma sono stati
pochi e causati dalla diffi-
colta del momento». Anco-
ranessuno screening siero-
logico invece per il novan-
ta per cento dei medici di
base: «Col rischio di essere
noiipotenzialiuntori-de-
nunciano — in famiglia e
tra i pazienti che dovrem-
mo curare», —
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