Unoperatore dellaclinica San Michele di Albengainsieme a tre pazienti dimessi dagli ospedali

Partite a carte e film in tv

prima del tampone decisivo

Nella clinica San Michele dove passano le giornate quelli che hanno sconfitto il virus

I professor Nante: «Devono sostare da noi e cerchiamo di non farli cadere nella noia>
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C'e chi approfitta della bella
giornata per prendere il sole
sul balcone della camera, chi
gioca a carte e chi guarda la
televisione. Tutti attendono
iltampone negativo: loroil vi-
rus lo hanno gia sconfitto, o
almeno ne hanno respinto
l'attacco pit violento. Sono i
pazienti che, superata la fase
acuta dell'infezione da Co-
vid-19, hanno lasciato gli
ospedali di Albenga, Savona
eImperiaelerispettive riani-
mazioni e sono stati trasferiti
alla clinica San Michele per
le ultime cure e la convale-
scenza.

Trascorronoleloro giorna-
te in camere doppie, e una
delle preoccupazionidel per-
sonale & quelladinon farli ca-
dere nella trappola della no-
ia. Certo non si puo fare co-

me ai tempi in cui Maria Ro-
saZunino (moglie del fonda-
tore Libero Nante e madre
dell'attuale proprietario Ni-
cola) organizzava serate dan-
zantiperireduci dainterven-
ti all'anca, anche a prezzo di
vivaci discussioni col marito.
«Nel nostro caso queste cose
non sono l'ideale, ma il disa-
gio psicologico, soprattutto
dichicominciaastare clinica-
mente meglio va affrontato—
affermaNicolaNante—Vede-
re qualcuno prendere il sole
sul balcone mi ha fatto molto
piacere, ma cerchiamo di so-
stenere in ogni modo i pa-
zienti, mettendo a disposizio-
ne quanto possibile per ren-
dere meno pesante la degen-
za, e garantiamo contatti
quotidiani con i congiunti,
tramite whatsapp o Skype».
Il fatto che a dirigere la clini-
ca sia Anna Maria Gentile,
che é sociologa, forse puo es-

sere d'aiuto anche in questo.
Ma come avete deciso diospi-
tare pazienti Covid-19?
«Non nego che quando sia-
mo stati contattati dall'Asl
qualche brivido lo abbiamo
avuto — risponde Nante sen-
zapelisullalingua -, poi cisia-
mo dettiche siamo una strut-
tura sanitaria, siamo perfet-
tamente in grado di trattare
pazienti di questo tipo e che
se fai il medico e hai paura
della malattia sei come uno
scultore che ha paura del
marmo: puoi cambiare me-
stiere.

11 secondo motivo e che la
San Michele e una struttura
privata, ma etica, e in questo
modo abbiamo voluto dire
che in un momento difficile
ci siamo anche noi. Il terzo e
che ne usciremo tutti pit for-
ti, perché stiamo affrontan-
do cose che non avevamo
mai visto. I medici, gli infer-
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«Noisiamouna
struttura privata ma
etica. Credo cheda
questa emergenza ne
usciremo tutti

molto piu forti>»+

Rimuovere filigrana ora

mieri, gli oss e le strutture
stesse che oggi stanno com-
battendo il virus avranno
qualcosa in piti, e potranno
vantarsene».

Oggiipazientialla San Mi-
chele sono 65, eil tutto esau-
rito € vicino, se si tiene conto
che le persone che in Liguria
hanno sconfitto il virus sono
819, di cui 51 soltanto ieri.
Una cinquantina di posti so-
no disponibili nella scuola di
polizia penitenziaria, pronta
da fine marzo. E anche se
Nante preconizza per il 25
aprile la liberazione dal vi-
rus, l'uscita dall'emergenza
richiede tempo.

«I guariti aumentano ogni
giorno, mail processo € lento
- conferma il commissario
straordinario Asl Paolo Cava-
gnaro —, perché anche quan-
doil peggio & passato, ci vuo-
le parecchio tempo prima
chelepersonerisultinonega-
tive: dopo il ricovero, che gia
diperséélungo e mediamen-
te si attesta sui 21 giorni di
ospedale, i pazienti vengono
isolati per altre due settima-
ne.Poi la guarigione deve es-
sere certificata da due tampo-
ni, effettuati a pochi giorni di
distanza I'uno dall’altro, che
devono dare esito negativo.
Spesso, anche quando le per-
sone si sentono bene, sono
ancora positive e occorre
quindi aspettare pili tempo
per attestare la guarigione».
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