San Paolo, il drammatico racconto del primario Roberto Lerza
«Crollati gli accessi tradizionali, lavoriamo solo sul fronte del virus»

Pronto Soccorso,
la soglia della speranza:
«0gni giorno 1> malati»

ILCOLLOQUIO

aprimalineanellabat-

taglia controil corona-

virus e sulla porta del

pronto soccorso. Il via
vai delle ambulanze scandisce
i tempi senza grosse differen-
zetragiorno e notte. «Lasitua-
zione ¢ difficile. Ci sono giorni
migliori e altri piti pesanti: ieri
€ stata una giornata terribile»,
spiega Roberto Lerza, diretto-
re del Pronto soccorso del San
Paolo. La risposta del medico
alla cronista arriva tra un con-
sultoelapresain carico dinuo-
vo paziente con Covid-19,
mentreil personale correinre-
parto per prendersi cura di 16
pazienti contemporaneamen-
te.Lamediagiornalieraedi 15
persone con sintomi da coro-
navirus, anche se nel frattem-
po sono crollati i tradizionali
accessi.

«Questo dato la dice lunga
sull’uso che prima veniva fatto
del Pronto soccorso—chiarisce
Lerza - Il traguardo e lontano,
ma credo che il peggio sia pas-
sato e, quando 'emergenza fi-
nira, bisognera ragionare. Re-
gistriamo un terzo degli acces-
siabituali: gliabusisono spari-
ti, non ci sono traumi, poi pero
c’¢ anche chi, per paura, si tie-
nelamalattia». Calati anche in-
farti e casi neurologici. «Qual-
cuno, purtroppo, si registra
sempre — precisa Lerza —, ma

Il primario Lerza, a destra, in pronto soccorso al San Paolo

bisogna tener conto che anche
le visite specialistiche hanno
dovuto rallentare. La realta &
che lavoriamo quasi solo in
funzione del coronavirus e so-
nosituazioniserie. Pernoinon

& stato facile dover gestire di
colpo tanti malati bisognosi di
ventilazione. Siamo arrivati a
curarne 9inun giornoe, senor-
malmente il trattamento si ri-
solvevain pocheore, il corona-

ROBERTOLERZA
DIRETTORE
PRONTO SOCCORSO SAN PACLO

«0Ognipaziente si
porta dietro un carico
dilavoro enorme.
Dobbiamo proteggere
noi stessi e il malato
da assistere»

virusimpone giornidi cura. La
definizione dei medici-eroi,
pero, non mi piace: abbiamo
sempre fatto un gran lavoro,
probabilmente nonveniva per-
cepito».

Lo sforzo ha portato una ri-
voluzione in reparto: un lavo-
ro pazzesco con muridi carton-
gesso erettiin fretta per creare
una doppia area di accesso,
aree filtro per i triage, camere
epassaggiseparati. Poic’e 'im-
pegno umano. «L'impatto ini-
ziale € stato pesante — ammet-
teLerza—Lavorare vestitiin si-
curezza e difficile, stancante.
Ogni paziente comporta un ca-
ricodilavoro enorme: bisogna
proteggere se stessi e il mala-
to, fare attenzione al rispetto
degli spazi, valutare mille
aspetti. Oggi il meccanismo ¢
oliato, siamo un enorme staff
con gli altri reparti. Anche tra
dinoi ci sono stati contagi, ma
nessuno si ¢ tirato indietro. La
sanita pubblica & una granderi-
sorsa. Questa esperienza inse-
gna molto: siamo tornati a fa-
re i medici, prima I'apparato
sembrava complicare ogni co-
saconlaburocrazia». —

L.B.

OGGI I TEST ALLA RESIDENZA PER ANZIANI DI ALBENGA

Latenda per ladecontaminazione

Caso Trincheri,
nessun rinforzo
dalla Croce Rossa

Luca Rebagliati

Niente Croce Rossa per af-
fiancareil personale del Trin-
cheri, e anche ieri niente test
ematici per ospiti e lavorato-
ri. Per le analisi oggi dovreb-
be esserelavoltabuona.

A occuparsi di effettuarli
nelle residenze per anziani
non € Asl2, bensi la Regione
tramite operatori privati. leri
sarebbero state espletate tut-
te le formalita del caso e sta-
mane dovrebbero arrivare
ad Albenga le provette. Poi
toccheraal personale dell'isti-
tuto effettuare i prelievi e ri-
consegnare le provette da in-
viare ai laboratori. Quanto ai
rinforzi chiesti alla Croce
Rossa militare per affiancare
gli operatori sociosanitari e
gli infermieri nell'assistenza
agli ospiti, che in isolamento
(e in diversi casi sottoposti a
flebo, o comunque costrettia
letto) hanno bisogno di esse-
re seguiti ben piu assidua-
mente, c’é da aspettare. La
Regione ha infatti comunica-
to al Comune la risposta ne-
gativa da parte del Diparti-
mento della Protezione civi-

le alla richiesta avanzata nei
giorni scorsi dal sindaco Ric-
cardo Tomatis, nonostante
la Cri si fosse gia attivata ri-
chiamandoil personale.

«Ciauguriamo che gliorga-
ni competenti prendano tut-
te le misure pit idonee e ne-
cessarie per affrontare le ne-
cessita del Trincheri», com-
menta il sindaco Tomatis
malcelando una certa irrita-
zione. Intanto ad Alassio nel-
la giornata di ieri si sarebbe
registrato il decesso diunan-
ziano che frequentava il ser-
vizio diurno della casa di ri-
poso, mentre a Borghetto si
registrano due decessi al Se-
stante, struttura che fino a
un paio di giorni fa era stata
risparmiata, ma dove ora si
registrano anche casi di ospi-
tifebbricitanti.

Le cose sembrano comin-
ciare ad andare un po' me-
glio alla Humanitas, che in
queste settimane ha vissuto
giornate terribili e pagato un
pesante tributo al virus: da
una settimana nessuno ha
pitlafebbre eitamponi effet-
tuatihanno dato esito negati-
vVo.—

Rimuovere filigrana ora
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