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Luminosa, fine della quarantena per 3 savonesi
Erano rimasti chiusi in cabina per l’emergenza epidemia e ora hanno concluso anche l’isolamento a casa

il bilancio del savonese

Numeri ancora in calo
ieri un solo deceduto
e sono 734 i positivi

super lavoro per i vig ili di alassio 

In vista dei “ponti”
spiaggia, giardini
e molo già off limits

Antonio De Stefano con la mamma Marina e il papà Francesco 

OLIVIA STEVANIN

SAVONA

«Appena  ho  messo  i  piedi  
fuori dal portone mi trema-
vano le gambe, mi sentivo 
spaesato, ma è stata la fine 
di un incubo». Così Antonio 
De Stefano, il savonese che 
era rimasto in quarantena 
per 12 giorni a bordo della 
Costa Luminosa insieme al 
papà Francesco e alla mam-
ma Marina, racconta il suo 
primo momento di  “liber-
tà” dopo quasi un mese di 
isolamento. 

«Sabato mattina io e i miei 
genitori abbiamo concluso il 
periodo di isolamento domi-
ciliare di quattordici giorni 

che avevamo iniziato lo scor-
so 21 marzo quando siamo 
sbarcati dalla nave e siamo 
tornati nella nostra casa ac-
compagnati dai militi della 
Croce  Rossa  Italiana».  La  
prima cosa che la famiglia 
De Stefano ha fatto è stata 
la spesa: «Sono andato al  
supermercato perché in ca-
sa mancava tutto. In queste 
settimane per fortuna ami-
ci e parenti ci hanno aiuta-
to portandoci il necessario, 
ma poter tornare a farlo in 
autonomia è davvero la fi-
ne di un incubo».

La quarantene a bordo del-
la nave è difficile da dimenti-
care e, tra l’altro, nel tragitto 

tra casa e il supermercato De 
Stefano si è anche trovato da-
vanti la Costa Luminosa: «Ve-
derla dopo quei 28 giorni di 
crociera finiti così mi ha fat-
to effetto..Per ora resterà in 
porto a Savona e quindi sem-
pre  davanti  ai  miei  occhi,  
ma passerà questo bruttissi-
mo periodo».

La buona notizia per la fa-
miglia  savonese  è  anche  
quella di essere sempre stati 
bene: «Non voglio dirlo trop-
po forte perché spero di non 
essere asintomatico - prose-
gue il  figlio della coppia -, 
ma sia io che i miei genitori 
siamo  sempre  stati  bene.  
Non abbiamo accusato nes-

sun sintomo riconducibile al 
Covid-19 né a bordo della na-
ve né in queste ultime due 
settimane a casa. Tenendo 
conto che, dopo lo sbarco, 
ho scoperto di essere stato 
a contatto su Costa Lumino-
sa con passeggeri poi risul-
tati positivi (e tre sono mor-
ti ndr), sono un miracola-
to». «La situazione genera-
le non è facile, ma per noi è 
davvero la fine di un incu-
bo, dopo essere stati reclusi 
in una cabina, pensare di es-
sere a casa e di poter rico-
minciare a fare le cose in au-
tonomia e  non doverci  far  
portare sempre tutto». —
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Alle 11 del mattino della 
Domenica delle Palme a fa-
re da vigilantes delle buo-
ne regole di educazione e 
buonsenso è il vicesindaco 
Angelo Galtieri: «Spiaggia 
deserta,  molo  e  giardini  
chiusi. Il motto restate a ca-
sa è stato rispettato e spe-
riamo che duri a lungo an-
che per il prossimo fine set-
timana di Pasqua». 

A far rispettare le ordi-
nanze sarà la polizia muni-
cipale che controlla in ma-
niera costante tutto il terri-
torio: «Non possiamo tran-
sennare  l'intero  arenile  
alassino,  ma  in  forza  
dell'ordinanza potremo in-
tervenire con un invito o 
con una sanzione – affer-
ma il comandante France-
sco Parrella – e le attività di 
vigilanza  continueranno  
coordinandoci con le altre 
forze di polizia presenti sul 
territorio».

Per  l’emergenza  Covid  
19 Alassio ha recepito il de-
creto Conte ed ha stretto le 
maglie.  Tutto  l’arenile  
dall’ex  Adelasia  alla  Sco-
gliera è off limits: «Tutti – ri-
pete Angelo Galieri – dob-
biamo trovare una motiva-
zione per rimanere a casa, 
piuttosto che pretesti per 
uscire. Rispetto alle dero-
ghe, alle passeggiate, alle 

corsette sulla passeggiata 
abbiamo ritenuto di voler 
dare un ulteriore segnale e 
invito a rispettare le restri-
zioni imposte. Rimanere a 
casa è una buona regola di 
educazione». 

Resta confermata anche 
la chiusura del molo Besto-
so dopo che nei giorni scor-
si sono stati allontanati al-
cuni pescatori che, calato il 
buio,  si  erano  presentati  
sul pontile con la canna da 
pesca e tutte le attrezzatu-
re. Restano chiusi anche i 
giardini e i parchi pubblici. 
Niente calci al pallone né 
scivolate ai giardini Char-
lie Chaplin. 

«Nei giorni scorsi abbia-
mo diffuso un video – dice 
ancora  Angelo  Galtieri  -  
Chiedevamo  di  trovare  
una ragione per restare a 
casa piuttosto che una scu-
sa per uscire. La tentazione 
con le prime belle giorna-
te, con il clima sempre più 
mite è quella,  dopo oltre 
tre settimane di isolamen-
to, di cedere. Ma il rischio è 
quello di vanificare gli sfor-
zi fin qui compiuti. Dobbia-
mo rimanere a casa e usci-
re solo nelle modalità e per 
le ragioni indicate nel de-
creto e la spiaggia non vi è 
ricompresa». G.B. —
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Un servizio di supporto psi-
cologico gratuito, dedicato 
a tutti i cittadini e in partico-
lar modo alle figure sanita-
rie e agli operatori impegna-
ti  nell’emergenza  Co-
vid-19.  E’  l’iniziativa  che  
propone l’associazione Tire-
sia di Albenga, attiva su tut-
to il  territorio  provinciale  
con i suoi psicologi e psico-
terapeuti. «In questo parti-
colare momento, in cui un 
evento traumatico di  così  
forte  intensità  colpisce  le  
nostre  vite,  l’associazione  
vuole dare il proprio contri-
buto affinché ogni persona 
possa ricevere aiuto psicolo-
gico per far fronte al disa-
gio della quotidianità - spie-
gano dall’associazione Eli-
sa Balbis, Graziella Cavan-
na e Silvia Console -. Il servi-

zio è gratuito: basta colle-
garsi alla pagina Facebook 
dell’associazione Tiresia e 
lasciare un messaggio priva-
to su Messenger, con il pro-
prio nome e recapito telefo-
nico, per essere ricontattati 
per un colloquio».

Un servizio telefonico di 
supporto psicologico gratui-
to è stato organizzato an-
che a Carcare, dal centro po-
lifunzionale Anteas, ed è at-
tivo  tutti  i  giorni  dalle  
17,30 alle 18,30, chiaman-
do il 3494763648. «Abbia-
mo confermato questo ser-
vizio visto il momento - spie-
ga  il  presidente,  Roberto  
Grignolo -, che richiede par-
ticolari attenzioni verso chi 
ha più difficoltà ad affronta-
re questa fase». L.MA. —
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appello del sindaco di albenga 

“Bisogna fare il tampone
ai dipendenti comunali”

iniziative di tiresia e anteas

Attivato un servizio
di supporto psicologico

Un  ottantacinquenne  della  
provincia  di  Savona  morto  
all’ospedale Santa Maria di Mi-
sericordia di Albenga. E’ l’uni-
co  paziente  positivo  al  Co-
vid-19 deceduto tra sabato e ie-
ri pomeriggio negli ospedali sa-
vonesi (al San Paolo il numero 
è rimasto fermo a zero). Il calo 
di decessi (tra venerdì e sabato 
pomeriggio il bilancio era sta-
to di cinque morti) non è l’uni-
co dato confortante tra quelli 
legati all’emergenza Coronavi-
rus: nelle ultime ventiquattro 
ore, infatti, sono infatti dimi-
nuiti ancora anche i pazienti 
positivi al Covid-19 ricoverati 
al San Paolo e al Santa Maria 
di Misericordia di Albenga: ie-
ri  erano  centosessantotto,  
mentre sabato erano centoset-
tantuno (come giovedì, vener-
dì’ erano invece centosettanta-
sette,  mercoledì  centottanta,  
lunedì e martedì centottantu-
no). E’ sceso anche il numero 
di ricoveri nelle terapie intensi-
ve passato dai trentatré di sa-
bato a trentadue. 

In lieve discesa anche il dato 
relativo alle persone che si tro-
vano in sorveglianza attiva nel 
territorio di competenza dell’a-
zienda sanitaria locale savone-

se: sono 893, mentre sabato 
erano 916 (venerdì 694, giove-
dì 648, mercoledì 591, marte-
dì  871  e  una  settimana  fa  
756). Ieri la Regione ha comu-
nicato anche il numero di per-
sone positive al  Coronavirus 
che si trovano nella provincia 
di Savona: sono 734. Per una 
corretta lettura dei numeri re-
lativi alle persone positive al 
Covid-19 bisogna considerare 
l’aumento quotidiano del nu-
mero di tamponi eseguiti (ieri 
ne sono stati fatti 960 in più ri-
spetto  alle  ventiquattro  ore  
precedenti  per  un  totale  di  
15047 test effettuati a livello 
regionale). Prosegue con suc-
cesso l’iniziativa  della  Croce  
Bianca di Savona e del Soccor-
so Alpino di Savona per conse-
gnare  i  farmaci  a  domicilio.  
Ora beneficiare del servizio di-
venta ancora più semplice per-
ché, oltre che telefonicamen-
te, si può prenotare facilmente 
online compilando un modu-
lo. Una volta fatto, i volontari 
ricontatteranno  la  persona  
per  confermare  la  consegna  
(si può scegliere se si preferi-
sce ricevere i medicinali la mat-
tina o il pomeriggio). O. STE. —
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In provincia di Savona scende anche il numero di ricoverati

I divieti riguardano anche il molo Bestoso 

Il sindaco di Albenga Riccar-
do Tomatis chiede ad Alisa di 
poter fare i tamponi ai dipen-
denti comunali.

«I dati, sebbene siano in mi-
glioramento  e  nonostante  
tutte le misure adottate, non 
indicano che siamo fuori dal 
pericolo. Credo che in molte 
famiglie albenganesi ci siano 
ancora  focolai:  basterebbe  
un  soggetto  asintomatico  
per  favorire  il  contagio  
nell’ambiente di lavoro. Per 
questo motivo ritengo sia ne-
cessario chiedere più tutela 
nei confronti dei dipendenti 
comunali. In questo momen-
to di difficoltà tutto il perso-
nale ha dimostrato un enco-
miabile  spirito  di  servizio.  
Molti  dipendenti  stanno  
svolgendo forme alternati-
ve di lavoro da casa con gran-

de impegno ed efficienza, al-
tri invece sono costretti, dal 
ruolo che occupano, a rag-
giungere fisicamente il luo-
go di lavoro. In prima linea 
ci sono gli agenti di polizia 
municipale che mai come in 
questo periodo sono operati-
vi». Ma sono in trincea an-
che i farmacisti, quindi il per-
sonale addetto ai servizi so-
ciali, all’anagrafe, al proto-
collo, alla segreteria del sin-
daco, all’ufficio tecnico. «Ci 
sono poi i cantonieri che so-
no operativi e continuano a 
presidiare  il  territorio  con  
costanza e impegno. In un 
momento come questo – pre-
cisa Tomatis - c’è bisogno di 
tutti e soprattutto non è giu-
sto che chi si espone di più ri-
schi di ammalarsi». G.B. —
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