
Via libera ai pap‡ in sala parto
ma solo dopo il test del tampone
Dopo sei mesi di blocco la Regione d‡ lȅok anche per San Paolo e Santa Corona. Le regole da seguire

Luisa Barberis 

Via libera al ritorno dei pa-
p‡ in sala parto: con la ma-
scherina addosso dopo qua-
si sei mesi di porte chiuse 
ora potranno assistere alla 
nascita del figlio e tenere la 
mano della moglie durante 
il travaglio. Prima, perÚ, do-
vranno superare un accura-
to controllo con tanto di te-
st del tampone per scongiu-
rare una positivit‡ al coro-
navirus. 

Una data esatta della ria-
pertura non c�Ë ancora, ma 
nelle  prossime  settimane  
l�Asl si apprester‡ a compie-
re un passo avanti verso la 
ripresa delle normali attivi-
t‡. L�azienda savonese, su 
indicazione della Regione, 
ha avviato l�iter per ricon-
giungere le famiglie in uno 
dei momenti pi˘ importan-
ti della vita di coppia. ́ Il per-
sonale sta lavorando alla de-
finizione della  procedura,  
che Ë molto complessa o ha 
spiegato ieri l�Asl -, prevede 
norme per garantire la sicu-
rezza delle partorienti, dei 
nascituri, degli operatori sa-
nitari impegnati in reparto 
e ovviamente anche dei pa-
p‡ che potranno rientrare 
in sala partoª. A marzo l�e-
mergenza coronavirus ave-
va costretto i medici a tra-
sformare i reparti di Pedia-
tria e Ostetricia del San Pao-
lo e del Santa Corona in ica-

veau  blindatiw,  lasciando  
fuori dalla porta persino i fu-
turi pap‡, pur di proteggere 
i pazienti ed evitare conta-
gi. La situazione Ë migliora-
ta da maggio, quando i pa-
p‡ sono potuti rientrare in 
corsia,  ma  praticamente  
con il cronometro in mano: 
soltanto per assistere alla fa-
se finale della nascita del fi-
glio, senza poter rimanere 
accanto alla moglie duran-
te il travaglio o nelle ore suc-
cessive al parto come inve-
ce  gi‡  accade  da  qualche  
mese in altre realt‡ italiane. 
Una  questione  di  minuti,  
che ha innescato la batta-
glia di una futura mamma 
di Cairo: la donna a inizio 
agosto aveva scritto una let-
tera aperta all�assessore re-
gionale alla  Sanit‡,  Sonia 
Viale, per accendere i riflet-
tori  su  un  tema  delicato,  
quanto di  cruciale  impor-
tanza per i genitori. 

´Fare un travaglio sola e 
senza l�appoggio del marito 
Ë devastante o sono alcuni 
passaggi della lettera della 
valbormidese - Ricordo be-
ne  l�importanza  di  avere  
mio marito vicino durante 
il primo parto: ero stremata 
e la sua presenza Ë stata de-
cisiva. Ora sono alla secon-
da gravidanza e il fatto di 
non poter guardare negli oc-
chi il mio compagno Ë una 
continua  preoccupazione,  
la stessa di tutte noi mam-

meª.  Alla  lettera  (inviata  
persino  al  Vaticano,  oltre  
che all�Asl, alla Regione e 
ad Alisa) era seguito l�inter-
vento del Difensore civico, 
un  incontro  tra  la  futura  
mamma e Viale durante la 
visita dell�assessore lo scor-
so 7 agosto all�ospedale di 
Cairo. Quindi si Ë innescato 
uno scambio di documenti 
tra la Valbormida, gli uffici 
dell�Asl e quelli della Regio-
ne. 

Alla vigilia di ferragosto 
infine, l�input di Viale, che 
si Ë impegnata a riaprire ai 
pap‡ la sala parto, ha porta-
to l�Asl ad avviare le modifi-
che delle linee guida che re-
golano  l�accesso  dei  part-
ner. L�emergenza perÚ non 
Ë finita, di conseguenza le 
regole restano molto rigi-
de: soltanto le donne nega-
tive al tampone (viene effet-

tuato a tutte le future parto-
rienti qualche giorno prima 
della scadenza della gravi-
danza),  asintomatiche  e  
che non presentino ulterio-
ri fattori di rischio potranno 
avere al loro fianco il com-
pagno. Quest�ultimo dovr‡ 
essere a sua volta negativo 
al tampone e, dopo aver su-
perato un attento triage, po-
tr‡ stringere la mano della 
moglie indossando sempre 
un  camice  monouso,  una  
mascherina  chirurgica  da  
sostituire ogni tre ore e i cal-
zari, provvedendo anche a 
frequenti lavaggi delle ma-
ni. Inoltre i futuri pap‡ do-
vranno firmare un consen-
so informato sul rischio rela-
tivo alla loro presenza in sa-
la parto e verranno sottopo-
sti a monitoraggio. 
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»
presto per capire, per 
giudicare, per storiciz-
zare. Ma l�arte, si sa, 
brucia le tappe. E la set-

tima arte, il cinema, venerdÏ se-
ra, racconter‡ le giornate del 

lockdown da coronavirus at-
traverso il progetto iIo resto a 
casa-aspettandow con la colon-
na sonora firmata da Achille 
Lauro. A Finalborgo, nei Chio-
stri di Santa Caterina, a partire 
dalle 21, verranno proiettati i 
cortometraggi sul tema della 
quarantena e  del  lockdown,  
raccolti nel progetto a cura di 
Chiara Pasetti e del savonese 

Mario Molinari.
Il tutto con la collaborazio-

ne di numerosi studenti delle 
scuole medie e superiori di Bor-
gio Verezzi, Finale Ligure, No-
vara, Genova. Il tutto con un in-
tento preciso:  raccontare  gli  
sviluppi  e  le  conseguenze  
dell�emergenza covid-19.  Un 
progetto che ha trovato l�ade-
sione del cantante Achille Lau-

ro, che ha autorizzato l�uso del-
le sue canzoni non solo come 
colonna sonora, ma anche co-
me fonte d�ispirazione per i ti-
toli degli episodi. ́ Il video pro-
getto culturale no profit iIo re-
sto a casa- Aspettandow- spie-
gano gli autori- nasce nella not-
te tra il  sette  e  l�otto marzo 
2020, alla vigilia del discorso 
del  Presidente  del  Consiglio  

dal titolo, diventato virale, iio 
resto a casaw. » la frase che ha 
sancito l�inizio del lockdown 
per l�Italiaª. 

Lentamente le adesioni all�i-
niziativa,  che  mette  insieme  
cortometraggi, musica e testi 
poetici, si allarga vedendo la 
collaborazione di  vari  artisti  
tra cui gli attori Lisa Galantini, 
Massimo Rigo, Alberto Giusta, 

Federico Vanni e le cantautrici 
genovesi Cristina Nico e Sabri-
na Napoleone. Il risultato Ë un 
lavoro di 50 minuti, che verr‡ 
presentato venerdÏ a Finalbor-
go, dove si raccontano emozio-
ni,  sensazioni  e  momenti  
dell�evoluzione  della  pande-
mia, letta attraverso le storie e 
le sensazioni degli italiani. Pas-
sando per le ricorrenze, vissu-
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La conoscenza virtuale di un pap‡ via telefonino con il figlio appena nato durante lȅemergenza

A inizio agosto una 
mamma aveva scritto 
alla Viale: ´Devastante
un travaglio da solaª

Un lavoro di Molinari e Pasetti con gli studenti e le canzoni di Lauro
VenerdÏ nei chiostri di Finalborgo le testimonianze di un dramma

źIo resto a casa-aspettandoŻ
in un cortometraggio
i racconti dal lockdown

I savonesi ai balconi per la festa del 25 Aprile
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