SANITA, IL PIANO DELLA RE
Influenza, il boom
atteso dopo Natale

In Liguria piu letti
negli ospedali

Gliespertidell'Universitadi Genova
non hanno dubbi: quest’anno si at-
tendono due ceppi di influenza e il
picco dell’epidemia é previsto dopo
Natale.LaRegione haorganizzatoil
piano speciale didifesa: piti postilet-
tonegli ospedali e nelle case diripo-
so. Accordi con il medici di famiglia
per evitare I'assalto dei pazienti ai
prontosoccorso.
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Siteme il picco influenzale per Natale

Percorsi brevi per aiutare il pronto socéGrsg

Piano Asl per le feste:
negli ospedali
40 posti letto in piu

ILCASO

enticinque postilet-

to aggiuntivi all’'o-

spedale San Paolo

di Savona, quindici
tra il Santa Maria Misericor-
dia diAlbengaeil Santa Coro-
na di Pietra Ligure, percorsi
brevi e il potenziamento del
personale sanitario. Sono le
misure straordinarie adotta-
te dalla Regione Liguria per
fronteggiare un potenziale
sovraffollamento di pazienti
nel periodo delle feste di Na-
tale, che peraltro potrebbe
coincidere anche con il mo-
mento di picco dell'influen-
za.

Per evitare problemi Alisa,
'agenzia regionale che si oc-
cupa della sanita ligure, in
collaborazione con il Diar
emergenza-urgenzael’As] 2,
ha quindi definito un percor-
so di risposta nel caso in cui
un massiccio numero di pa-
zienti si riversi in ospedale.
Oltre a posti letto aggiuntivi
(in tutta la Liguria sono 90),
nel Savonese verranno inol-

tre attivati cosiddetti percor-
si brevi per evitare di intasa-
reipronto soccorso. Si tratta
di triage che permetteranno
I'accesso diretto alle presta-
zioni specialistiche per i pa-
zienti in codice bianco o ver-
de, che presentano un qua-
droabbastanza chiaro e quin-
dipossono essere trattati ne-
gli ambulatori dedicati. Per
quanto riguarda I'Asl 2 ver-
ranno attivati un percorsoor-
topedico per trauma minore
dalle 8 alle 20, uno pediatri-
coeuno ostetrico-ginecologi-
co al San Paolo, ma anche
uno oculistico e otorinolarin-
goiatrico al Santa Maria Mi-
sericordia.

Al Santa Corona il percor-
so ortopedico per traumi mi-
nori sara invece attivo h24,
affiancato da un’assistenza
pediatrica e dal servizio oste-
trico-ginecologico. In base al
piano, al pronto soccorsover-
ranno quindi presi in carico
soltanto coloro che, dopo
una prima valutazione, ne-
cessitano di un ulteriore per-
corsodiagnostico o terapeuti-
co.
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Influenza, c¢’ée il piano anti-caos
«Boom di casi atteso dopo Natale»

Gli esperti dell'Universita
di Genova: «Sono previsti
due virus, mail vaccino
funziona». Piu posti letto
negli ospedali liguri

Tommaso Fregatti

Andrea Orsi, medico del San
Martino, non ci gira intorno.
«Quest’anno ci attendiamo
almeno due ceppidiinfluen-
za. Sia laustraliana che la
statunitense. E il picco do-
vrebbe arrivare tra la fine di
dicembre elametadi genna-
io». Se per ora l'influenza &
sotto controllo e sotto soglia
- preoccupano invece le pato-
logie stagionali con un’im-
pennatadipolmonite - c’¢ al-
larme per le festivita natali-
zie.

Quandoilnumero deicon-
tagiati potrebbe aumentare
in maniera preoccupante al
punto di intasare i pronto
soccorso. Anche in concomi-
tanza delle feste e della (cro-
nica) assenza dei medici di
base. E per questo € stato pre-
disposto un piano speciale
invista del potenziale sovraf-

follamento degli ospedali in
Liguria durante le festivita,
possibile conseguenza del
picco influenzale atteso tra
Natale e Capodanno.

«ILVACCINO FUNZIONA»

L'indicazione al momento &
comunque diun'epidemia si-
gnificativa main linea conle
attese e per fronteggiare la
quale il vaccino dovrebbe
funzionare. «La cosa positi-
va - spiega Luigi Bottaro, di-
rettore generale della Asl 3 -
e che il vaccino sembra mol-
toefficace.

E dal momento che abbia-
mo messo in atto una campa-
gna di vaccinazione molto
importante, ciaspettiamori-
sultati significativi e incorag-
gianti».

Tral'altro, quest’anno ci si
eémossiinanticipocomeriba-
disce lo stesso Angelo Grata-
rola, responsabile Emergen-
ze del San Martino: «Siamo
partiti prima - sottolinea -
quando abbiamo capito di
trovarci di fronte ad un virus
capriccioso.

E per ridurre I'affollamen-
tonei pronto soccorso abbia-

mo individuato come solu-
zione quelladell’ampliamen-
to dell’offerta territoriali e la
possibilitadiridurre ilnume-
ro dei codici bianchi e verdi
che accederanno alla medici-
nadiemergenza».

PIANI DEDICATI

Eccoallorail piano. A comin-
ciare daifasttrack, e cioé per-
corsi brevi. In pratica chi du-
rantele feste arrivera con pa-
tologie lievi nei pronto soc-
corso, dopo una prima visita
sara dirottato non piu in
ospedale ma in ambulatori
dedicati: «In questo modo -
evidenzia I'assessore alla sa-
lute Sonia Viale - saranno
evitate lunghe code e atte-
se».

Solo per l'area metropoli-
tana di Genova la Regione
ha stanziato 3,5 milioni per
90 posti letto aggiuntivi. Ali-
sa, con il Diar Emergenza
Unica, le Aziende sanitarie e
ospedaliere della Liguria, ha
definito« azioni di risposta e
modalita operative peril pos-
sibile iperafflusso di pazien-
ti con attivita legate alla ge-
stione dei posti letto, l'incre-

mento dei percorsi brevi e il
potenziamento del persona-
le sanitario».

Gia da sabato 14 ¢ attivo
un servizio Asl 3 per necessi-
ta sanitarie dibassa comples-
sita e dopo “I’Ambulatorio
delfine settimana” in Valpol-
cevera dello scorso anno, 1'i-
niziativa siestende in via spe-
rimentale anche a Recco (ex
Ospedale San Antonio) e a
Genova (Palazzo della salu-
tediFiumaraa Sampierdare-
na) dove sara possibile esse-
re visitati senza dover atten-
derele cure in pronto soccor-
S0.«Abbiamo un numeroim-
portante di anziani residenti
nella strutture di assistenza
che gravitano negli ospedali
in caso di bisogno sanita-
rio», ricordail presidente del-
la Liguria Giovanni Toti.
«Cerchiamo di rendere pit
agevole possibile il funziona-
mento dei servizi di emer-
genza nei periodi piu critici
dell'anno», sapendo che
«l'aumentare dell'eta media
della popolazione e la pre-
senza di patologie croniche
si aggravano in caso di in-
fluenza».
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llpicco dell'influenza e atteso trafine dicembre e meta gennaio

PIU MEDICI DI FAMIGLIA

Il pianoregionale e molto ar-
ticolato, e prevede anche im-
portanti investimenti: «E
previsto un collegamento
sempre pil efficace tralame-
dicina del territorio e le strut-
ture di emergenza ospedalie-
ra;'incremento del persona-
le; dei posti delle strutture di
assistenza che siliberera con
gara entro questa settima-

na, l'apertura di ambulato-
ri». Sono previsti poi accordi
con i medici di famiglia: la
Regione ha predisposto «tut-
to quello che si puo fare per
cercare di mitigare il piti pos-
sibile l'impatto del picco in-
fluenzale, che immaginia-
mo sia a cavallo tra Natale e
Capodanno, o subito dopo,
sullapopolazione dellaLigu-
ria».—
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