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INTRODUZIONE
 

La professione medica italiana attraversa oggi una fase di profonda 
trasformazione e, insieme, di crescente sofferenza. 
Le note che un tempo componevano l’armonia della cura — competenza, 
dedizione, fiducia — sembrano oggi dissonanti, spezzate da pressioni 
organizzative, carenze di risorse, aggressioni, burocrazia e perdita di 
riconoscimento sociale. 
Il medico, chiamato a essere guida e garante della salute, si trova spesso a 
operare in un sistema che non gli consente di esprimere pienamente la propria 
vocazione. 
Questo convegno nasce per ascoltare le voci della professione, analizzare le 
note stonate del sistema salute e proporre percorsi concreti per ritrovare la 
melodia della dignità e della sostenibilità. 
Non si tratta solo di denunciare il disagio, ma di ricomporre l’armonia tra chi 
cura e chi governa la cura, tra responsabilità individuale e organizzazione 
collettiva. 
Identificare metodiche e nuovi strumenti per il Medico che gli permettano di 
incrementare capacità di comunicazione, interazione e resilienza. 
La “Sinfonia Interrotta” è dunque un invito alla riflessione e al dialogo: 
un momento per riconoscere le difficoltà, ma anche per riscoprire il senso 
profondo del nostro essere medici — professionisti, cittadini e persone — in un 
tempo che chiede di tornare ad accordare la cura con l’umanità. 
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Sala Convegni dell’OMCEO – Savona
P.zza Simone Weil 40

 

Con il patrocinio di: 
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08.00 Registrazione partecipanti 
 

08.30 Saluto delle autorità 
 
08.45 Ouverture “Essere medici: una scelta di vita tra valori,    
                               responsabilità e futuro incerto” 

L.Corti - Presidente dell’OMCeO Savona 
F.Anelli - Presidente FNOMCeO 
R.Monaco - Segretario FNOMCeO 

 
09.15 Primo Movimento “Analisi delle note stonate  
                                           del sistema salute” 
 Moderatori: E.Bosco - Vicepresidente dell’OMCeO Savona 

T.Defranceschi – Tesoriere dell’OMCeO Savona 
 

- Il disagio in partitura:  
cosa ci dicono i questionari a confronto del 2014 e del 2023 
V.Panunzio, C.Modafferi 

- Pressioni lavorative: quando il ritmo diventa insostenibile 
A.Buschiazzo 

- Intrappolati nella burocrazia 
R.Orlando 

- La frattura del patto di fiducia: criticità nel rapporto medico–paziente 
 F.Baricalla 

- La perdita del riconoscimento sociale:  
quando la melodia non viene più ascoltata 
L.Corti 

- Etica e deontologia sotto pressione:  
decisioni difficili in un sistema che non sostiene 
R.Monaco 

 
10.30 Secondo Movimento “Soluzioni: ritrovare la propria melodia” 

 Moderatori: F.Baricalla - Segretario dell’OMCeO di Savona 
V.Panunzio – Coord. Comm. Disagio Professionale 

 

- La comunicazione come strumento armonico: parlare per curare  
  T.Piccinno 

- Resilienza professionale: ricostruire il ritmo dopo la dissonanza  
 PF.Cerro 

- Consapevolezza e ascolto di sé:  
   come riconoscere le proprie criticità psicologiche 
 E.Zanelli, M.Ponte, G.Poggi 

 

11.30 Terzo Movimento “Proteggere chi cura: strumenti giuridici e    
                                           pratici contro le aggressioni.  
                                           Quali le reali possibilità?” 

Moderatori: G.Zunino - Presidente CAO dell’OMCeO Savona  
        M.Cirone – Dir. Area 2 ATS Liguria 
Relatori: 
F.Anelli - Presidente FNOMCeO 
G.B.Ferro - Sostituto Procuratore - Tribunale di Savona 
F.Vincenzi - Legale dell’OMCeO Savona 

 
12.30 Finale – Discussione e conclusioni 

F.Anelli - Presidente FNOMCeO 
L.Corti - Presidente dell’OMCeO Savona 

 
13.00 Colazione di lavoro 

 
INTERMEZZO MUSICALE 

 
 
 
14.30 SESSIONE ISTITUZIONALE 
 

- CELEBRAZIONE del 50° di LAUREA degli iscritti all’OMCeO  
 
- CERIMONIA DI GIURAMENTO DEI NEOISCRITTI all’OMCeO  

 
INTERMEZZO MUSICALE 

 
 
 

 

E.Bosco, T.Defranceschi, G.Bocchio, L.Bricco, D.Buccicardi, 
M.Giargia, R.Giusto, S.Griseri, R.Guglierame, A.Langone, 

M.Lanteri, L.Lione, A.Macciò, G.Noberasco, G.Zunino 
 

 

V.Panunzio, F.Baricalla, A.Buschiazzo,  
R.Orlando, G.Poggi, M.Ponte, E.Zanelli 
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