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La malattia venosa cronica (MVC) ha superato ormai – da almeno venticinque/trenta anni – la
condizione di esser considerata campo di malattie benigne e/o inestetiche. L’osservazione di
uno dei più grandi flebologi, George Fegan, che già nel 1977 lamentava come il termine “vene
varicose” è stato largamente usato per tanto tempo ed è diventato ormai un termine d’uso
comune. Sfortunatamente, attira l’attenzione su una delle caratteristiche meno importanti di
un gruppo vasto di malattie che interessano l’intero sistema venoso… I sintomi di insufficienza
venosa sono causati da collasso delle pompe venose dell’arto inferiore espresso dall’edema. 
Qui sarebbe nata la classificazione CEAP della MVC che, una volta per tutte, collocava il
segno/sintomo vene varicose all’interno di eventi fisiopatologici ben più complessi e forieri di
complicanze altamente invalidanti come le ulcere venose o potenzialmente esitanti in forme
acute quali il tromboembolismo venoso e la conseguente sindrome post-trombotica. In verità,
nel 1988 l’opera di Claude Franceschi, in Francia, pur tra molte incomprensioni originarie e
polemiche, diveniva pietra miliare per la comprensione emodinamica della MVC. 
La Malattia Venosa Cronica (MVC) rappresenta una delle patologie più comuni nei paesi
industrializzati, affliggendo in Italia circa il 40% delle donne ed il 25% degli uomini, costituendo
una delle principali voci di spesa nei bilanci dei sistemi sanitari nazionali dei paesi europei e
nordamericani. Una delle cause che incide in maniera significativa su tale spesa è la difficile
condivisione dei protocolli diagnostici e degli obiettivi di cura tra medici di Medicina generale
e medici specialisti di Chirurgia vascolare (ospedalieri e non). Sviluppare tale condivisione
rappresenta quindi un presupposto fondamentale per l’ottimizzazione della gestione dei pazienti
con Malattia Venosa Cronica.
Lo scopo del progetto è di tracciare il percorso diagnostico e approccio terapeutico con
integratori da seguire sul paziente affetto da malattia venosa cronica (MVC), consentendo al
partecipante di poter applicare qualunque cosa sia appresa, creando un senso di empowerment
nell’ambito flebologico. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 18.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

Ore 18.30 Introduzione ai lavori e obiettivi formativi 
Cesare Ferrero, Matteo Paganini

Ore 18.40 Malattia Venosa Cronica (MVC): classificazione-epidemiologia ed intro alla fisiopatologia 
ed ai fattori ingravescenti 
Cesare Ferrero, Matteo Paganini

Ore 19.00 Casi clinici con approfondimento dei sintomi in relazione ai concetti di fisiopatologia 
ed al ruolo dei nutraceutici 
Cesare Ferrero, Matteo Paganini

Ore 20.30 Sessione pratica 1: bendaggio
Sessione pratica 2: Eco Doppler venoso  
Cesare Ferrero, Matteo Paganini

Ore 21.30 Take home messages  
Cesare Ferrero, Matteo Paganini

Ore 22.00 Compilazione test ECM

Ore 22.15 Chiusura del Corso 



Data e sede
8 ottobre 2026 - Ordine dei Medici Savona
2° Piano del Centro Polifunzionale Le Officine
Piazza Simone Weil, 40, 17100 Savona (SV)

ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Codice ECM: 604 - 489519 
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2026
l’evento “VASCULAR LAB - In vene veritas”, assegnando n° 5,2 crediti formativi.
L’evento formativo è destinato a n° 20 Medici Chirurghi (Medicina Generale). Il
rilascio della certificazione dei crediti è subordinato: alla corrispondenza tra la
professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, alla partecipazione
all’intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno il
75% di risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento
Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604

Con la sponsorizzazione non condizionante di Alfasigma S.p.A. Sponsor Tecnico
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