La tipologia dei crediti da acquisire

Secondo il modello europeo (EACCME-UEMS) ed americano (ACCME) dovrebbero essere acquisiti 50
crediti I’anno (150 nel triennio). Questo modello, a cui I’Italia si € fino ad ora attenuta solo dal punto di vista
dei principi, deriva dall’idea che il medico deve dedicare ogni anno una settimana lavorativa (40 ore) ai suo
aggiornamento professionale.

Sulla base delle premesse indicate dal Ministero salute ECM si suggeriscono le diverse forme cio¢ il numero
massimo dei crediti acquisibili in un triennio su un argomento o su una tipologia :

I

per gli argomenti d’interesse generale, ma pertinenti all’attivita professionale, (come
deontologia,legislazione,mamaging, informatica, lingue straniere), sara possibile acquisire crediti
fino ad un massimo complessivo del 20% del debito triennale

con le attivita ECM - attivita di docenza (tipo stage, tutoring, presentazione a convegni e
pubblicazioni scientifiche) sara possibile acquisire crediti fino ad un massimo del 35% del debito
triennale

corsi FAD - A partire dalla data di attivazione, per tutte le professioni, del sistema di registrazione
dei creditiformativi, i 150 crediti complessivi del triennio dovranno essere acquisiti rispettando i
seguenti criteri:
formazione a distanza. Il debito formativo previsto nel triennio potra essere soddisfatto fino al1°80%
del suo ammontare complessivo con crediti ottenuti attraverso la formazione a distanza
obiettivi di rilevo regionale, i crediti ottenuti con programmi finalizzati ad obiettivi di rilievo
regionale (accreditati dalle Commissioni regionali per la formazione continua o dagli appositi
organismi indipendenti costituiti dalla Regione per i professionisti residenti nell’ambito della stessa
Regione) potranno soddisfare il debito formativo fino al 30% del suo ammontare complessivo
eventi residenziali. | crediti acquisiti in eventi residenziali di didattica frontale (seminari, relazioni)
con oltre 200 partecipanti e quelli che non prevedono la verifica dell’apprendimento possono essere
utilizzati fino al 10% dei crediti complessivi del triennio

crediti relativi a materie affini I crediti acquisiti su argomenti relativi a materie o discipline affini a
quelle della specialita in cui opera il professionista , o su argomenti generali (come ad es. bioetica,
legislazione, informatica, etc.) possono essere utilizzati fino al 25% del debito formativo del triennio
Pertanto almeno il 75% dei crediti devono essere acquisiti nel settore professionale e specialistico in
cui il professionista della Sanita opera

autoformazione Non oltre il 5% dei crediti possono essere acquisiti con processi di
autoapprendimento.

Infine, anche i crediti che un professionista della Sanita potra acquisire all’estero (Paesi UE,
USA e Canada) verranno riconosciuti con un valore di crediti ECM pari ai 50% di quelli assegnati
all’evento formativo dal prouider straniero.



