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FACULTY

Nel percorso gestionale del malato complesso il ruolo dell’internista risiede
nell'applicare un approccio sistematico, multidimensionale, individualizzato,
in cui vengono superati i limiti insiti nel concetto di malattia, e il paziente
nella sua globalità riveste un ruolo cardine. Si viene così delineando la
medicina della complessità che elabora una valutazione integrata delle
singole patologie coesistenti nello stesso individuo e che tiene in
considerazione l'interazione tra loro sul piano clinico. L’internista è il medico
gestore del paziente complesso portatore di multimorbidità che affianca
capacità olistiche e culturali all’acquisizione di competenze tecniche
evolute nella gestione del paziente critico. L'approccio dell’internista alla
complessità si propone quindi di individuare tra i determinanti delle
patologie quelli in grado di esercitare un ruolo chiave nell'influenzare lo
stato di salute dell'individuo in modo da identificarne le priorità e
pianificare una strategia terapeutica mirata. Ruolo dell'approccio
sistematico è, quindi, acquisire conoscenze che possano permettere di
gestire un paziente complesso nella sua globalità e che possano fornire le
basi per creare un modello di assistenza di grado di realizzare strategie di
cura personalizzate. La formazione dell’internista deve essere pertanto una
formazione a 360° che interessi i vari ambiti della medicina. In questo
Congresso verranno quindi affrontate varie tematiche che affronteranno i
vari ambiti di azione dell’internista per una gestione appropriata delle più
comuni patologie mediche. 
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ISCRIZIONE ASSOCIAZIONE FADOI
Per evitare assembramenti, e agevolare
la registrazione presso la Segreteria, è
assolutamente necessario iscriversi o rinnovare
la quota associativa prima dell’iscrizione al
Congresso sul sito https://www.fadoi.org
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24/05 n. 4 crediti formativi;
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ISCRIZIONI
La partecipazione al Corso è gratuita; l’incontro è a numero chiuso. 
L’iscrizione deve essere effettuata online all’indirizzo
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titolo nel campo “ricerca eventi”
La Segreteria Organizzativa accetterà le iscrizioni pervenute entro il 20
maggio 2024.
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13.45-14.15: Saluti
Conduce Paola Gnerre, Elena Barbagelata, Lara Rebella,
Samantha Grimaldi e Andrea Beltrame 

I SESSIONE PNEUMOLOGICA
Moderatori: Manlio Milanese e Mercedes Pasquali 

14.15 Matteo Caiti 
Interpretazione dell’indagine spirometrica: pillole per l’internista 

14.35 Ombretta Para 
I fenotipi della BPCO: quali differenze di trattamento? 

14.55 Flavio Tangianu 
Work up diagnostico da eseguire nel paziente con ipertensione polmonare 

15.15 Discussione 

II SESSIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Massimiliano Uccelli
Rodolfo Tassara 

15.40 Claudio Norbiato
Scompenso cardiaco: update terapeutico 2024  

16.00 Maurizio Ongari
Amiloidosi cardiaca: come ricercarla  

16.20 Giancarlo Antonucci
Glifozine già in fase acuta? 

16.40 Andrea Montagnani 
Novità terapeutiche nella gestione della dislipidemia 

17.00 Anna Bovero
Opzioni terapeutiche nel trattamento dell’anemia in corso di insufficienza
renale  

17.20 Eugenia Monaco
Opzioni terapeutiche nel paziente con iperpotassiemia 

17.40 Discussione 

Moderatori: Maurizio Cavalleri e Elena Barbagelata

18.00 Gianluca Tenconi
Trattamento vaccinale nel paziente affetto da BPCO: quando e cosa  

18.20 Discussione 

VENERDI’ 24 MAGGIO
pomeriggio

SESSIONE PARALLELA
INFERMIERISTICA 

(NO ECM)

16.00-16.45
Lara Rebella

e Marina Cavaliere
La gestione in reparto 

del malato ematologico 



08.30 Dario Manfellotto
Lettura: Cardiovascular-kidney-metabolic (CKM) syndrome 

III SESSIONE INFETTIVOLOGICA
Moderatori: Pasqualina De Leo
Giuliana Carrega 

08.50 Giovanni Cenderello
La gestione dell’infezione da Sars-Cov-2
dopo quattro anni: isolamento vs profilassi
vs terapia

09.10 Antonio Briozzo
Il C. difficile ed i batteri multi-resistenti in
ospedale: quanto incidono sui tempi di
ricovero e come prevenire e gestirne le
infezioni in ospedale

09.30 Marco Anselmo
Lettura: Long o short therapy nelle terapie 
antibiotiche: la regola del 30% 

09.50 Discussione
 

10.10 Coffe break

IV SESSIONE ORGANIZZATIVA

10.30 Conduce Federico Mereta la Tavola rotonda:
Come poter diminuire la degenza ospedaliera e il boarding del PS
Intervengono: Alberto Cella, Monica Cirone, Luca Corti, Luca Garra,
Roberto Lerza, D ario Manfellotto, Paolo Moscatelli, Michele Orlando,
Alessandro Riccardi

12.30 Massimo Fantoni
Nuovi e quasi nuovi antibiotici: quando utilizzarli, prima linea o linee
successive?

12.50 Discussione 

13.00 Lunch

SABATO 25 MAGGIO
mattina

SESSIONE PARALLELA
INFERMIERISTICA 

(NO ECM)

09.00-10.00
Nicola Mumoli

e Nathan Artom
Pillole Ecografiche

per infermieri 



V SESSIONE TROMBO-EMBOLICA
Moderatori: Lionello Parodi e Claudia Tieri

14.00 Francesco Dentali 
Esistono ancora aree grigie della fibrillazione atriale? 

14.20 Fulvio Pomero
TVP in sedi anomale: come trattarle  

14.40 Marina Cavaliere
Diagnosi e trattamento del paziente con HIT  

15.00 Discussione 

VI SESSIONE METABOLICA
Moderatori: Mario Monachesi e Riccardo Goretti 

15.20 Ada Maffettone
Le nuove strategie terapeutiche nel paziente diabetico ospedalizzato  

15.40 Lucia Briatore 
Dobbiamo trattarlo e come possiamo trattarlo il “Pre-Diabete”? 

16.00-16.30 La gestione del piede diabetico 
Andrea Beltrame La gestione infettivologica del piede diabetico 
Marilena Sidoti la gestione endocrinologica del piede diabetico 

16.30 Discussione con Virna Frumento sui temi trattati

SESSIONE GERIATRICA
Moderatori: Antonella Fiorucci e Laura Starnini 

16.50 Stefania Demontis 
Come e perché valutare lo stato nutrizionale nel paziente ospedalizzato 

17.10 Paola Cerutti
La malnutrizione in ospedale. I risultati dello studio AMIDO 

17.30 Alberto Cella
La sarcopenia: come ricercarla perché ricercarla e come trattarla 

17.50-18.10 Discussione 

SABATO 25 MAGGIO
pomeriggio


