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RAZIONALE

L’ipertensione polmonare è una delle complicanze più frequenti delle malattie cardiache e 
polmonari e di una miriade di patologie. Più raramente si tratta di ipertensione arteriosa polmonare 
che, pur avendo una prognosi impattante, trova trattamenti altamente specifici e mirati. Si tratta di 
una patologia tempo dipendente, in cui spesso, nonostante la maggiore consapevolezza della 
classe medica, non viene avviata la corretta terapia in più della metà dei pazienti. Pertanto, il 
corretto inquadramento diagnostico tempestivo e la diagnosi differenziale sono cruciali per 
avviare una terapia ottimale ed appropriata. Questa forma di patologie è stata recentemente 
oggetto di aggiornamento da parte delle recenti linee guida internazionali europee, con 
nuove definizioni, ma al fine di implementarne il riconoscimento tempestivo è fondamentale una
sensibilizzazione delle diverse figure sanitarie specialistiche che operano 
nella rete ospedaliera e territoriale. Altra fase fondamentale, dopo aver 
avviato la terapia appropriata, è il follow up di questi delicati pazienti.
Sulla base di tali premesse il corso propone una rapida review del percorso diagnostico e terapeutico 
focalizzandosi sulle ultime novità e sulla gestione condivisa interdisciplinare ed interistituzionale 
nell’ambito di una rete di collaborazione del ponente ligure per la gestione di tali pazienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

15.00 | Registrazione Partecipanti

15.15 | Apertura del Convegno e Saluto delle Autorità
Chiara Bernelli (Pietra Ligure, SV), Luca Corti (Savona) Luca Garra (Savona),
Sara Maniscalco (Pietra Ligure, SV)

15:30 | LETTURA MAGISTRALE: L’IPERTENSIONE POLMONARE OGGI
Laura Scelsi (Pavia)

15:50 | LETTURA MAGISTRALE: L’IPERTENSIONE POLMONARE IN LIGURIA
Pietro Ameri (Genova)

SESSIONE I - CUORE ED OLTRE
Moderatori: Pietro Bellone (Savona), Roberto Formigari (Genova), Shahram Moshiri (Pietra Ligure,SV)

16.10 | Ipertensione polmonare arteriosa primitiva e cuore: dalla teoria alla pratica.
Chiara Bernelli (Pietra Ligure, SV)

16.25 | L’incidenza dell’ipertensione arteriosa polmonare nei pazienti cardiopatici congeniti: mis-match 
tra letteratura e mondo reale.
Antonello Parodi (Genova)

16.40 | Ipertensione polmonare arteriosa secondaria e cuore: dalla teoria alla pratica.
Chiara Bernelli (Pietra Ligure, SV)

16.55 | Gestione dell’ipertensione polmonare nei centri di terzo livello e partnership con l’associazione europea.
Matteo Toma (Genova)

Discussants: Martino Cheli (Genova), Stefano Cordone (Savona), Francesca Giordana 
(Cuneo), Maria Anna Nicolino (Pietra Ligure SV), Valeria Sebastiani (Imperia)

SESSIONE II – POLMONE ED OLTRE
Moderatori: Sara Maniscalco (Pietra Ligure,SV), Carlo Minuti (Savona)

17.15 | Ipertensione polmonare: parenchima, vasi od altro? Parte prima.
Paolo Franceschi (Savona)

17.30 | BPCO ed ipertensione Polmonare. Importanza di terapia aggressiva e precoce.
Filippo Cosini (Pietra Ligure,SV)

17.45 | Ipertensione polmonare: parenchima, vasi od altro? Parte seconda.
Filippo Cosini (Pietra Ligure,SV)

Discussants: Giorgio Berta (Imperia), Elena Cattaneo (Genova), Paolo Gazzo (Pietra Ligure, 
SV), Massimo Leoncini (Sanremo, IM), Arianna Nivolli (Pietra Ligure, SV), Enrico Perretta 
(Imperia), Elisa Testino (Pietra Ligure, SV), Lorenzo Viassolo (Pietra Ligure, SV)

SESSIONE III - RETE DELL’IPERTENSIONE POLMONARE NEL PONENTE LIGURE
Moderatori: Dario Camellino (Genova), Luca Corti (Pietra Ligure, SV), Paola Gnerre (Savona), 
Riccardo Goretti (Pietra Ligure, SV), Massimiliano Uccelli (Sanremo, IM)

18.15 | Connettiviti e ipertensione polmonare: l’importanza del reumatologo.
Teodora Serban (Genova)

18.25 | TAVOLA ROTONDA: L’ IMPORTANZA DELLA MULTIDISCIPLINARIETA’ E LA SINERGIA 
TRA TERRITORIO ED OSPEDALE
Intervengono i Reumatologi: Romina Andracco (Imperia), Natalia Mansueto (Imperia)
Intervengono i Medici Interisti: Cristina Cocino (Pietra Ligure, SV), Tiziana Cotelessa (Pietra Ligure, SV), 
Andrea Robustelli (Pietra Ligure, SV)
Intervengono i Medici di Medicina Generale: A. Barberis, Gianluigi Bocchio (Loano, SV), Lara Bricco 
(Savona), Alessandra Casati (Savona), Giancarlo Markic (Savona), Raffaella  Orlando (Savona), 
Giovanni Pisano (Alassio, SV), Riccardo Tomatis (Albenga, SV)

18.45 | Chiusura dei Lavori e compilazione del questionario ECM
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