
 

 

Corso di aggiornamento E.C.M. 
 
 

Non c’è salute senza salute mentale, i disturbi di salute mentale, come la depressione, sono 
patologie sistemiche che coinvolgono potentemente tutto l’organismo. A volte il corpo parla ed 
esprime il malessere (disturbo psicosomatico, somatizzazioni, ansia). A volte è il malessere 
psichico che accompagna precede o consegue ad una problematica organica peggiorandone 
decorso e prognosi, è fondamentale prendersi cura in modo integrato della persona sofferente 
ed il MMG ha un ruolo centrale nell’accogliere il paziente, decifrare il malessere e se necessario 
indirizzare ad un livello specialistico e multidisciplinare. 

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Savona 
Centro Polifunzionale LE OFFICINE – 17100 Savona 

 

 

 

08:30 – 08:45    Presentazione del corso e inizio lavori  
 

08:45 – 09:15  Mente corpo e relazione per una clinica olistica  
Dott. Marcelo Macario 

 

09:15 – 09:45    Ansia e depressione: comorbidità con le patologie cardiovascolari 
Dott.ssa Annamaria Nicolino                  

 

09:45 – 10:15  Ansia depressione: comorbidità con le patologie diabetologiche 
Dott. Giuseppe Noberasco 

 
10:15 – 10:45  Ansia depressione: gestione del paziente psichiatrico in pronto soccorso 

Dott. Luca Corti 
 

10:45 – 11:15  Ansia depressione: “..e il paziente che si reca in farmacia?...”  
Dott.ssa Carolina Carosio 

 

11:15    Coffee break 
      

11:30 – 13:00    Confronto e collaborazione tra relatori e partecipanti.                                      
    

13:00    Light lunch  
  

14:00 – 16:00 I partecipanti elaboreranno proposte da presentare in seduta plenaria 
   

16:00 – 16:45   Chiusura dei lavori Test ECM e Modulo di valutazione dell’evento 
formativo  



 

 

             
con il contributo incondizionato di 

 
 

 

 

 

 
OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA : 
Linee guida - protocolli - procedure 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Dott. Luca Corti 

 

PARTECIPANTI : 
30 partecipanti tra Medici di Medicina Generale (Medici di famiglia) e Farmacisti 

 

ORE FORMATIVE e CREDITI FORMATIVI : 
Ore n. 7 e Crediti Formativi 7 

 

PARTECIPANTI : 
Link: https://forms.gle/mxCeehk7N45nxRqZ7 

 

 
                                                                                  inquadra il QR-Code    

https://forms.gle/mxCeehk7N45nxRqZ7

